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EDUKACJA POLONISTYCZNA
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE SŁUCHANIA I MÓWIENIA

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
odatkowe kompe-
tencje ucznia po 
opanowaniu umie-
jętności na ocenę 
bardzo dobrą.

• Potrafi wyko-
rzystać przeka-
zywane infor-
macje w róż-
nych sytu-
acjach.

• Wyróżnia się 
kulturą słucha-
nia i wypowia-
dania.

Uważnie słucha 
wypowiedzi i 
korzysta z prze-
kazywanych in-
formacji.
Samodzielnie wy-
konuje zadania 
według usłyszanej
instrukcji.
Słucha i czeka 
na swoją kolej. 
Nie przerywa 
wypowiedzi in-
nym.
Samodzielnie opo-
wiada

Uważnie słucha 
wypowiedzi i 
korzysta z prze-
kazywanych in-
formacji.
Stara się samo-
dzielnie wyko-
nać zadanie we-
dług usłyszanej 
instrukcji.
Słucha i czeka na 
swoją kolej. Stara 
się nie przerywać 
wypowiedzi

Słucha wypo-
wiedzi i korzy-
sta z przekazy-
wanych infor-
macji.
Z pomocą wykonuje za-
danie według usłyszanej
instrukcji.
Słucha, ale nie za-
wsze czeka na swoją 
kolej, czasem prze-
rywa wypowiedzi in-
nym.

Słucha wy-
powiedzi 
innych 
osób.
Wymaga powta-
rzania usłyszanej
instrukcji i po-
mocy w wykona-
niu zadania we-
dług niej. Stara 
się słuchać, ale 
nie czeka na 
swoją kolej, na 
ogół przerywa 
wypowiedzi in-
nym.
Na pytania nauczy-
ciela

Ma problemy 
ze słuchaniem 
innych osób. 
Wymaga wie-
lokrotnych po-
wtórzeń usły-
szanej instruk-
cji i pomocy w 
wykonaniu za-
dania według 
niej.
Na ogół nie słu-
cha i nie czeka na
swoją kolej, prze-
rywa wypowiedzi
innym.

• Swoją wypo-
wiedzią po-
trafi zacieka-
wić słucha-
czy.

• Systematycznie i 
z sukcesami bie-
rze udział w 
szkolnych kon-
kursach recytator-
skich.

wysłuchany tekst,
stosując zdania 
rozwinięte.
W ciekawy spo-
sób wypowiada 
się na temat prze-
czytanych tek-
stów. Chętnie 
wypowiada się na
podane tematy, 
stosując popraw-
ne formy grama-
tyczne.
Ma bogate słow-
nictwo.

innym.
Opowiada wy-
słuchane  tek-
sty,  stosując
proste zdania.
Ładnie wypowia-
da się na temat 
przeczytanych 
tekstów.
Często wypo-
wiada się na po-
dany temat, uży-
wając zdań roz-
winiętych.
Ma duży zasób 

Na pytania na-
uczyciela dotyczą-
ce tekstu odpo-
wiada wyrazami 
lub krótkimi zda-
niami.
Wypowiada się na 
temat przeczyta-
nych tekstów. Wy-
powiada się na po-
dany temat, uży-
wając prostych 
zdań.
Ma średni zasób 
słów. Uczestni-

związane ze słucha-
nymi tekstami od-
powiada wyrazami.
Odpowiada na py-
tania dotyczące wy-
słuchanego tekstu.
Wymaga zachęty ze
strony nauczyciela, 
aby wypowiedzieć 
się na podany te-
mat.
Ma ubogie słownic-
two. Niezbyt chętnie
uczestniczy w dra-
mie, zabawach dra-

Nie udziela odpowie-
dzi na pytania doty-
czące wysłuchanego 
tekstu.
Nie wypowiada się 
na podany temat, 
nawet z pomocą na-
uczyciela. Mimo za-
chęty nauczyciela 
nie wypowiada się 
na podany temat.
Ma bardzo ubogie 
słownictwo.
Nawet zachęcany
nie uczestniczy 



Z dużym zaanga-
żowaniem uczest-
niczy w scenkach
dramowych i 
przedstawieniach;
ilustruje mimiką, 
gestem i ruchem 
zachowania boha-
tera; wykazuje się
własnymi pomy-
słami w odgrywa-
niu scenek.
Rozumie zna-
czenie rekwi-
zytu, samo-
dzielnie dobie-
ra i wykonuje 
rekwizyty, po-
sługuje się nimi
w oryginalny 
sposób. Pięknie
recytuje z pa-
mięci dłuższe 
teksty: wiersze 
piosenki, frag-
menty opowia-
dań.
Odgrywa role, 
oddając charakter
granych postaci.

słów. Chętnie 
uczestniczy w 
dramie, zaba-
wach dramo-
wych
i przedstawie-
niach; ilustruje 
mimiką, gestem i 
ruchem zachowa-
nia bohatera; od-
grywa scenki.
Rozumie znaczenie
rekwizytu i posłu-
guje się nim w cie-
kawy sposób. Re-
cytuje z pamięci 
dłuższe teksty: 
wiersze, piosenki, 
fragmenty opowia-
dań.
Odgrywa role.

czy w dramie, za-
bawach dramo-
wych i przedsta-
wieniach; ilu-
struje mimiką, 
gestem i ruchem 
zachowania bo-
hatera.
Rozumie znaczenie
rekwizytu i posłu-
guje się nim.
Odtwarza z pa-
mięci krótkie 
teksty: wiersze 
piosenki, frag-
menty opowia-
dań.
Niechętnie odgry-
wa powierzone mu
role.

mowych i przedsta-
wieniach; ilustruje 
mimiką, gestem i ru-
chem zachowania 
bohatera.
Rozumie znaczenie 
rekwizytu, ale nie 
zawsze potrafi się 
nim posłużyć. Z po-
mocą nauczyciela 
odtwarza z pamięci 
krótkie teksty - 
wiersze piosenki, 
fragmenty opowia-
dań.
Nie potrafi 
odegrać pro-
stej roli.

w dramie, zaba-
wach dramo-
wych i przedsta-
wieniach; nie
ilustruje mimiką, 
gestem ani ruchem 
zachowań bohatera.
Nie rozumie znacze-
nia rekwizytu i nie 
potrafi się nim posłu-
żyć.
Nawet z pomocą 
nauczyciela nie od-
twarza z pamięci 
krótkich tekstów: 
wierszy, piosenek, 
krótkich fragmen-
tów opowiadań. Nie
chce odgrywać pro-
stych ról.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE CZYTANIA I PISANIA

   Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował



Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na oce-
nę bardzo do-
brą.
• Czyta płynnie 

różne teksty, 
stosując pauzy
gramatyczne i 
logiczne, ro-
zumie ich 
treść.

• Samodzielnie,
poprawnie 
wyszukuje i 
wskazuje w 
tekstach oraz 
w słownikach
i encyklopedii
potrzebne in-
formacje.

• Jest aktyw-
nym czytel-
nikiem litera-
tury dziecię-
cej.

• Systematycznie
korzysta ze 
zbiorów bi-
blioteki szkol-
nej i miejskiej.

• Ma kształtne i 
czytelne pi-
smo; pisze 
wzorcowo.

•Samodzielnie i
swobodnie pi-
sze teksty, za-
chowując po-
prawność orto-
graficzną i

inetrpunkcyją.

Czyta płynnie, 
poprawnie i wy-
raziście każdy 
tekst. Interpretu-
je wygłaszany 
tekst, stosując 
zmianę tempa, 
siły i tonu głosu 
oraz pauzy.
Czyta cicho ze
zrozumieniem.
Wyszukuje w 
tekście po-
trzebne infor-
macje, korzy-
sta ze słowni-
ków i ency-
klopedii.
Ma potrzebę kontak-
tu z literaturą i sztu-
ką dziecięcą oraz 
wypowiada się na jej
temat.
Samodzielnie korzy-
sta
z podręczników 
i innych środ-
ków dydaktycz-
nych. Pisze 
kształtnie, za-
chowując
proporcje i łączenie 
liter, mieści się w li-
niaturze. Przepisuje 
ułożone teksty Bez-
błędnie.
Bezbłędnie pisze z
pamięci i ze słu-
chu.

Czyta płynnie, 
poprawnie i wy-
raziście przygo-
towane wcze-
śniej teksty, ro-
zumie ich treść.
Interpretuje 
czytany tekst z
odpowiednią 
intonacją.
Czyta cicho ze 
zrozumieniem. 
Wyszukuje w 
tekście potrzeb-
ne informacje, 
korzysta ze 
słowników i en-
cyklopedii 
przeznaczonych
dla dzieci na I 
etapie kształce-
nia.
Ma potrzebę kon-
taktu z literaturą i 
sztuką dziecięcą.
Korzysta z pod-
ręczników i in-
nych środków dy-
daktycznych. Pi-
sze kształtnie, za-
chowując propor-
cje, mieści się w 
liniaturze. Przepi-
sując teksty,

Czyta poprawnie i 
płynnie opracowa-
ne wcześniej teksty,
rozumie ich treść. 
Czyta tekst, popeł-
niając błędy.
Czyta cicho 
ze zrozumie-
niem krótkie 
teksty.
Wyszukuje w
tekście po-
trzebne infor-
macje, z po-
mocą korzy-
sta ze
słowników i ency-
klopedii przezna-
czonych dla dzieci
na I etapie kształ-
cenia.
Ma potrzebę kon-
taktu z literaturą 
dziecięcą.
Pod kierunkiem 
nauczyciela ko-
rzysta z podręcz-
ników i innych 
środków dydak-
tycznych. Zacho-
wuje kształt liter,
ale nie zawsze 
stosuje właściwe
połączenia, nie 
mieści się w li-
niaturze. Przy 
przepisywaniu 
popełnia błędy.
Przy pisaniu ze słu-
chu

Czyta po-
prawnie 
wyuczone
wcześniej krótkie 
teksty. Słabo ro-
zumie czytany 
tekst.
Czyta tekst z licz-
nymi błędami, 
mimo pomocy na-
uczyciela.
Ma problem z 
czytaniem ze zro-
zumieniem za-
równo cichym, 
jaki i głośnym.
Czyta wskazane 
wiersze i książki 
lub ich fragmenty. 
Z pomocą nauczy-
ciela korzysta z 
podręczników i in-
nych środków dy-
daktycznych.
Stara się zachować 
kształt

Czyta słabo, popełniając wie
le błędów.
Nie rozumie czytanego tek-
stu, nawet krótkiego. Nie 
czyta wskazanych wierszy 
książek lub ich fragmentów.
Nie czyta ze zrozumieniem.
Nie potrafi, nawet
z pomocą, wyszukać w 
tekście potrzebnych in-
formacji.
Nie potrafi, nawet z pomo
cą, korzystać ze słowników 
czy encyklopedii przezna-
czonych na ten etap kształ-
cenia.
Nie czyta wskazanych wier
szy i krótkich tekstów.
Nie potrafi korzystać
z podręczników i innych 
środków dydaktycznych, 
nawet z pomocą nauczy-
ciela.



interpunkcyjną.
•Biegle posługuje 

się alfabetem w 
codziennych sy-
tuacjach.

Zna poznane re-
guły ortograficz-
ne i je stosuje. 
Zna alfabet i po-
rządkuje wyrazy 
według kolejno-
ści alfabetycznej.

popełnia nieliczne 
błędy. Pisze z pa-
mięci i ze słuchu z 
drobnymi błędami.
Zna poznane re-
guły ortograficz-
ne.
Zna alfabet, ale 
niekiedy popełnia 
błędy w alfabe-
tycznym porząd-
kowaniu wyra-
zów.

popełnia błędy. 
Częściowo zna po-
znane reguły orto-
graficzne.
Zna alfabet w skróco-
nej formie, nie za-
wsze potrafi uporząd-
kować wyrazy w ko-
lejności alfabetycz-
nej.

 często nie stosuje
właściwych po-
łączeń i nie mie-
ści się w liniatu-
rze.

Przepisuje u
Ma problemy 
w stosowaniu 
poprawności 
ortograficznej.
Porządkuje wy-
razy w kolejno-
ści alfabetycz-
nej z pomocą 
nauczyciela.

Nie potrafi zacho-
wać prawidłowego
kształtu liter, nie 
stosuje właściwych
połączeń i nie mie-
ści się w liniaturze.
Ma duże trudno-
ści w przepisy-
waniu ułożonego 
tekstu, popełnia 
liczne błędy.

Nie stosuje popraw-
ności ortograficz-
nej.
Nie zna alfabetu i 
nawet z pomocą na-
uczyciela nie potra-
fi porządkować wy-
razów w kolejności 
alfabetycznej.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE KSZTAŁCENIA JĘZYKOWEGO

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanowal
Dodatkowe kom-
petencje ucznia 
po opanowaniu 
umiejętności na 
ocenę bardzo do-
brą.
• Bezbłędnie 

rozpoznaje i 
nazywa pozna-
ne części 
mowy.

• Czyta płynnie 
różne

Rozpoznaje i nazy-
wa rzeczowniki, cza-
sowniki i przymiot-
niki.
Samodzielnie układa
zdania opisujące 
dany przedmiot, pi-
sze krótkie opowia-
danie, układa plan 
wydarzeń.
Redaguje zaprosze-
nie.

Na ogół rozpo-
znaje i nazwa 
rzeczowniki, 
czasowniki i 
przymiotniki.
Stara się samo-
dzielnie pisać zda-
nia opisujące dany 
przedmiot, z nie-
wielką pomocą pi-
sze

Na ogół rozpoznaje 
rzeczowniki, czasow-
niki i przymiotniki.
Z pomocą nauczy-
ciela pisze zdania 
opisujące przed-
miot, krótkie opo-
wiadanie i plan 
wydarzeń.

Z pomocą rozpo-
znaje rzeczowni-
ki i czasowniki.
 Przepisuje zda-
nia opisujące
przedmiot, opo-
wiadanie.
Prze-
pisuje
tekst 
zapro-
sze-
nia.
Przepisuje listy, 
życzenia i

0Nie
rozpo-
znaje
rze-
czowni-
ków i
czasow-
ników.
Nie przepisuje 
zdań opisujących 
przedmiot, nie 
przepisuje krót-
kiego opowiada-
nia.
Ma problem z

teksty, stosu-
jąc pauzy 

Indywidualnie pisze 
listy, życzenia i je 

krótkie opowiada-
nie i układa plan 

Z pomocą redaguje 
zaproszenie.

je adresuje.
Zna pojęcie głoski

samodziel-
nym przepi-



gramatyczne 
i logiczne;

• Samodzielnie,
poprawnie re-
daguje wypo-
wiedzi pi-
semne, pisze 
ciekawe opo-
wiadania, 
opisy.

adresuje.
Bezbłędnie wska-
zuje i przelicza w 
wyrazach głoski, 
litery i sylaby, a w
tekście zdania.
Zna i układa wszyst-
kie rodzaje zdań.
Samodzielnie reali-
zuje pisemne zada-
nia domowe.

wydarzeń. Stara 
się samodzielnie 
zredagować za-
proszenie. Stara 
się samodzielnie 
pisać listy, życze-
nia i je adresuje.
Wskazuje głoski, li-
tery, sylaby, wyra-
zy i zdania. Zna 
wszystkie rodzaje 
zdań.
W miarę samo-
dzielnie realizuje 
pisemne zadania 
domowe.

Z pomocą nauczy-
ciela pisze listy, 
życzenia i je adre-
suje.
Dostrzega różnicę 
między głoską a lite-
rą, przelicza wyrazy 
w zdaniu i zdania w 
tekście.
Zna rodzaje zdań, ale 
nie zawsze je rozpo-
znaje.
Z pomocą realizuje 
pisemne zadania do-
mowe.

i litery, dzieli wy-
razy na sylaby, 
rozróżnia wyrazy 
i zdania. Mylą mu
się rodzaje zdań. 
Stara się realizo-
wać pisemne za-
dania domowe.

saniem tek-
stu zapro-
szenia.
Nie przepisuje li-
stów, życzeń, nie 
adresuje ich. Nie 
zna pojęcia głoski
ani litery, nie 
dzieli wyrazów na
sylaby, nie odróż-
nia wyrazów od 
zdań.
Nie rozróżnia ro-
dzajów zdań.
Nie realizuje pisem-
nych zadań domo-
wych.

EDUKACJA MATEMATYCZNA
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA STOSUNKÓW PRZESTRZENNYCH

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na oce-
nę bardzo dobrą.
• Poprawnie 

określa w róż-
nych sytuacjach
życiowych po-
łożenie przed-
miotów w prze-
strzeni.

• Nie ma pro-
blemu w okre-
ślaniu z każdej
perspektywy 
wzajemnego 
położenia
przedmiotów i 
osób.

Bezbłędnie określa
i prezentuje wza-
jemne położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni,
określa położenie 
na prawo/ lewo od 
osoby z różnych 
punktów widzenia.
Z łatwością doko-
nuje klasyfikacji 
przedmiotów, od-
krywa warunki 
klasyfikacji.
Poprawnie  posłu-
guje  się  pojęcia-
mi: pion, poziom,
skos.

Poprawnie określa i
prezentuje wzajem-
ne położenie przed-
miotów na płasz-
czyźnie i w prze-
strzeni,
określa położenie 
na prawo/ lewo od 
osoby z różnych 
punktów widzenia.
Poprawnie doko-
nuje klasyfikacji 
przedmiotów, od-
krywa warunki kla-
syfikacji.
Posługuje się poję-
ciami: pion, po-
ziom, skos.

Na ogół dobrze 
określa i prezentuje
wzajemne położe-
nie przedmiotów na
płaszczyźnie i w 
przestrzeni Określa
położenie na pra-
wo/ lewo ze swojej 
perspektywy.
Z drobnymi pomył-
kami dokonuje kla-
syfikacji przedmio-
tów, odkrywa wa-
runki klasyfikacji.
Z pomocą posługuje 
się pojęciami: pion, 
poziom, skos.

Ma problem z 
określeniem wza-
jemnego położe-
nia przedmiotów 
na płaszczyźnie i 
w przestrzeni.
Określa położe-
nie na prawo/ 
lewo od osoby ze
swojej perspekty-
wy.
Z licznymi 
pomyłkami
dokonuje 
klasyfika-
cji przed-
miotów, 
odkrywa 
warunki 
klasyfika-
cji.
Z pomocą posłu-

Nie potrafi 
określić wza-
jemnego położe-
nia przedmio-
tów na płasz-
czyźnie i w 
przestrzeni.
Z problemami 
określa położenie 
na prawo/ lewo od 
osoby ze swojej 
perspektywy.
Nie dokonuje kla-
syfikacji przedmio-
tów, odkrywa wa-
runki klasyfikacji.
Myli pojęcia: 
pion, poziom.



guje się pojęcia-
mi: pion, poziom.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA LICZB I ICH WARTOŚCI ORAZ POSŁUGIWANIA SIĘ
LICZBAMI I CZYTANIA TEKSTÓW MATEMATYCZNYCH

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na oce-
nę bardzo dobrą.
• Biegle przelicza

liczby w zakresie

Bez problemu 
przelicza i nazywa 
liczby do 100.
Bardzo dobrze od-
czytuje i zapisuje 
liczby do 100 i 
liczby typu 300, 
450 (do
1000).
Wyjaśnia znaczenie 
cyfr

Dobrze przelicza w
przód i w tył, na-
zywa liczby w za-
kresie 100.
Poprawnie odczy-
tuje i zapisuje 
liczby do 100 i 
liczby typu 300, 
450 (do
1000).

Przelicza w
przód i w tył,
nazywa po-
prawnie liczby
w zakresie 100.
Z błędami od-
czytuje i zapi-
suje liczby do 
100 i liczby 
typu 300, 450 
(do
1000).

Z drobnymi po-
myłkami przelicza
w przód i w tył, 
nazywa popraw-
nie liczby w za-
kresie 100.
Z pomocą odczy-
tuje i zapisuje 
liczby do 100 i
liczby typu 300, 
450 (do

Z błędami przeli-
cza w przód i w 
tył, nazywa po-
prawnie liczby w 
zakresie 100.
Nie potrafi od-
czytać i zapisać 
liczb do 100 i
liczb typu 300, 450 
(do



100.
• Intuicyjnie ko-

rzysta  z  własno-
ści działań mate-
matycznych.

• Posługuje się 
pojęciami: 
suma, różnica,
iloczyn i ilo-
raz.

• Biegle liczy do 
100 z przekrocze-
niem progu dzie-
siątkowego.

• Biegle liczy set-
kami do 1000.

• Rozwiązuje zło-
żone zadania tek-
stowe.

• Zamienia jed-
nostki wagi i 
miary.

• Wykonuje obli-
czenia zegarowe 
uwzględniające 
godziny i minuty.

• Zamienia zło-
tówki na gro-
sze.

• Posługuje się wie-
dzą i umiejętno-
ściami matema-
tycznymi w co-
dziennym życiu.

• Osiąga wysokie
wyniki na

w liczbach – 
wskazuje setki, 
dziesiątki i jed-
ności. Liczy set-
kami do 1000.
Poprawnie od-
czytuje i zapisu-
je liczby w za-
kresie 100.
Rozumie, nazy-
wa i stosuje zna-
ki: <,>,= przy 
porównywaniu 
liczb.
Biegle dodaje i 
odejmuje w za-
kresie 100.
Wyjaśnia istotę 
działań matema-
tycznych i 
związki między 
nimi. Posługuje 
się pojęciami: 
suma, składniki, 
różnica, odjem-
na, odjemnik.
Poprawnie wyko-
nuje obliczenia 
typu: 100 + 50;
670 – 70.
Biegle mnoży i 
dzieli liczby w 
zakresie 50. Sa-
modzielnie roz-
wiązuje równa-
nia z okienkiem.
Samodzielnie 
rozwiązuje pro-
ste zadania tek-
stowe.

Wskazuje setki, 
dziesiątki i jed-
ności.
Dobrze liczy set-
kami do 1000.
Na ogół popraw-
nie odczytuje i 
zapisuje liczby 
w zakresie 100. 
Nazywa i stosu-
je znaki:
<,>,= przy po-
równywaniu 
liczb. Dodaje i 
odejmuje w za-
kresie 100.
Rozumie istotę 
działań mate-
matycznych i 
związki między
nimi. Zna po-
jęcia: suma, 
składniki, róż-
nica, odjemna, 
odjemnik.
Wykonuje obli-
czenia typu: 100 
+ 50; 670 – 70.
Mnoży i dzieli w 
zakresie 50.
Rozwiązuje rów-
nania z okien-
kiem.
Rozwią-
zuje pro-
ste zada-
nia tek-
stowe.

Z błędami wskazuje
setki, dziesiątki i 
jedności.
Liczy setkami do 
1000. Odczytuje i 
zapisuje liczby w 
zakresie 100.
Stosuje znaki: <,>,=
przy porównywaniu
liczb.
Dodaje i odejmuje
w zakresie 100, 
popełniając błędy.
Dostrzega istotę 
działań matematycz-
nych i związki mię-
dzy nimi.
Zna pojęcia: 
suma, różnica.
Z pomyłkami wyko-
nuje obliczenia 
typu: 100 + 50;
670 – 70.
Mnoży i dzieli w 
zakresie 50 na 
konkretach.
Z pomocą roz-
wiązuje proste 
równania z 
okienkiem.
Pod kierunkiem 
nauczyciela roz-
wiązuje proste za-
dania tekstowe.

1000).
Z pomocą wskazuje
setki, dziesiątki i 
jedności.
Z drobnymi błęda-
mi liczy setkami do 
100.
Odczytuje i zapisuje
liczby w zakresie 
100, popełniając 
błędy.
Porównuje liczby 
za pomocą pozna-
nych znaków: 
<,>,=.
Przy pomocy na-
uczyciela dodaje i 
odejmuje w zakre-
sie 100.
Myli istotę działań 
matematycznych i 
związki między 
nimi
Myli pojęcia: suma,
różnica. Z pomocą 
wykonuje oblicze-
nia typu: 100 + 50;
670 – 70.
Mnoży i dzieli na 
konkretach w zakre-
sie 50, popełniając 
błędy.
Stara się z pomocą 
rozwiązać proste 
równanie z okien-
kiem. Z pomocą na-
uczyciela rozwiązu-
je proste zadania 
tekstowe.

1000).
Nie wskazuje 
setek, dziesiątek
i jedności.
Ma problem z 
przeliczaniem set-
kami do 1000.
Odczytuje i zapi-
suje liczby w za-
kresie 100, popeł-
niając liczne błę-
dy. Porównuje 
liczby za pomocą 
poznanych zna-
ków: <,>,=, popeł-
niając błędy.
Dodaje odejmuje 
w zakresie 100 z 
licznymi błędami.
Nie rozumie isto-
ty działań mate-
matycznych ani 
związków między
nimi.
Nie posługuje się 
pojęciami: suma, 
różnica. Nie potrafi
wykonać obliczeń 
typu: 100 + 50;
670 – 70.
Nie mnoży i nie 
dzieli, nawet na 
konkretach, w za-
kresie 50.
Stara się z po-
mocą rozwią-
zać proste

sprawdzianach i 
konkursach ma-

równanie z okien-
kiem. Nawet z po-



tematycznych w 
szkole i poza 
szkołą.

mocą nauczyciela 
nie rozwiązuje 
prostych
zadań tekstowych.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA POJĘĆ GEOMETRYCZNYCH
Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na oce-
nę bardzo dobrą.
• Z łatwością 

rysuje po-
znane figury
geometrycz-
ne za pomo-
cą linijki.

• Poprawnie 
rysuje złożo-
ne figury w 
pomniejsze-
niu i w po-
większeniu.

• Sprawnie rysuje
drugą po-
łowę zło-
żonej fi-
gury.

Bezbłędnie roz-
poznaje i nazywa
koła, kwadraty,
prostokąty  i  trój-
kąty.
Poprawnie rysuje 
figurę w pomniej-
szeniu i powiększe-
niu.
Poprawnie rysuje 
drugą połowę figu-
ry symetrycznej.

Rozpoznaje 
i nazywa 
koła, kwa-
draty, pro-
stokąty i 
trójkąty. W 
miarę po-
prawnie ry-
suje figurę 
w pomniej-
szeniu i po-
większeniu.
W miarę dokład-
nie rysuje drugą 
połowę figury 
symetrycznej.

Pod kierunkiem 
nauczyciela rozpo-
znaje i nazywa 
koła, kwadraty, 
prostokąty i trójką-
ty.
Niezbyt poprawnie 
rysuje figurę w po-
mniejszeniu i po-
większeniu.
Niedokładnie rysu-
je drugą połowę fi-
gury symetrycznej.

Z pomocą nauczy-
ciela rozpoznaje i 
nazywa koła, kwa-
draty, prostokąty i 
trójkąty.
Bardzo niedokład-
nie rysuje figurę w
pomniejszeniu i w
powiększeniu.
Bardzo niedokładnie
rysuje drugą połowę 
figury symetrycznej.

Z pomocą na-
uczyciela roz-
poznaje i nazy-
wa koła, kwa-
draty, prosto-
kąty i trójkąty. 
Nie rysuje fi-
gury w po-
mniejszeniu i 
w powiększe-
niu.
Nie potrafi na-
rysować  dru-
giej połowę fi-
gury  syme-
trycznej.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE STOSOWANIA MATEMATYKI W SYTUACJACH ŻYCIOWYCH
Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu
umiejętności na 
ocenę

Bez problemu
klasyfikuje obiek-
ty i dostrzega ryt-
my w przyrodzie.
Dokonuje bezbłęd-
nie

Poprawnie kla-
syfikuje obiekty 
i dostrzega ryt-
my w przyro-
dzie.
Dokonuje obli-
czeń

Z drobną pomo-
cą klasyfikuje 
obiekty i do-
strzega rytmy w
przyrodzie.

Ma duży problem z 
klasyfikacją obiek-
tów i dostrzeganiem 
rytmów w
przyrodzie.

Bez problemu kla-
syfikuje obiekty i 
dostrzega rytmów 
w przyrodzie.
Nie potrafi wyko-
nywać



bardzo dobrą.
• Bez problemu 

klasyfikuje 
obiekty i do-
strzega nawet 
złożone rytmy 
w środowisku 
przyrodniczym
i sztuce użyt-
kowej.

• Wykorzystuje 
w praktyce 
wszystkie na-
byte umiejęt-
ności: mierze-
nie, ważenie, 
płacenie.

• Potrafi zamie-
niać jednostki 
cm na mm, m 
na cm, kg na 
dag, zł na gr.

• Wykonuje 
trudniejsze ob-
liczenia zega-
rowe uwzględ-
niające zamia-
nę godzin na 
minuty.

•Znakomicie 
gra w szachy 
lub inne gry 
strategiczne.

obliczeń szacun-
kowych. Zna i po-
prawnie stosuje 
znaki rzymskie: 
I–XII. Zna pozna-
ne jednostki mia-
ry i ich zapis 
skrótowy (mm, 
cm, m, km).
Poprawnie mierzy
i zapisuje wynik 
pomiaru, np. 1 
cm; 1 cm 2 mm.
Poprawnie
wykonuje
obliczenia
dotyczące
miar.
Bezbłędnie 
odczytuje 
temperaturę 
na termome-
trze.
Zna i wymienia 
nazwy dni tygo-
dnia i nazwy 
miesięcy.
Porządkuje chro-
nologicznie daty. 
Wykonuje obli-
czenia kalenda-
rzowe w sytu-
acjach życio-
wych. Odczytuje 
wskazania zegara 
w systemie 12 i 
24 h, np. godz. 
15.20.
Zna i poprawnie 
stosuje pojęcia: 
kwadrans, pół go-
dziny.
Biegle liczy pienią-
dze.

szacunko-
wych. Zna i 
stosuje znaki 
rzymskie od 
I–XII.
Zna jednostki miary
i  ich  zapis skróto-
wy (mm, cm,  m,
km).
Prawidłowo posłu-
guje się linijką i za-
pisuje wynik pomia-
ru, np. 1 cm; 1cm, 2 
mm.
Wykonuje obli-
czenia doty-
czące miar.
Potrafi od-
czytać 
tempera-
turę na 
termome-
trze.
Zna i wymienia dni
tygodnia, nazwy 
miesięcy.
Porządkuje chrono-
logicznie miesiące i
dni tygodnia.
Wykonuje proste 
obliczenia kalenda-
rzowe w sytuacjach
życiowych. Odczy-
tuje wskazania ze-
gara w systemie 12
i 24 h, np. godz. 
15.20.
Zna i stosuje poję-
cia: kwadrans, pół 
godziny.
Poprawnie liczy

Pod kierunkiem 
nauczyciela do-
konuje obliczeń 
szacunkowych. 
Zna i z pomocą 
stosuje znaki 
rzymskie od I–
XII. Zna jednost-
ki miary i ich za-
pis skrótowy 
(mm, cm, m, 
km).
Z pomocą prawi-
dłowo posługuje 
się linijką i zapi-
suje wynik po-
miaru, np. 1 cm; 
1cm 2 mm.
Pod kierunkiem 
nauczyciela wy-
konuje oblicze-
nia dotyczące 
miar. Potrafi od-
czytać tempera-
turę na termome-
trze.
Zna i wymienia 
dni tygodnia, 
nazwy miesięcy.
Porządkuje chro-
nologicznie mie-
siące i dni tygo-
dnia.
Wykonuje z po-
mocą proste obli-
czenia kalenda-
rzowe w  sytu-
acjach życio-
wych.
Odczytuje z 
pomocą 
wskazania ze-
gara w syste-
mie 12 i 24 h,

Ma problem z obli-
czeniami szacunko-
wymi.
Myli znaki rzym-
skie od I– XII.
Zna jednostki mia-
ry. Posługuje się li-
nijką i zapisuje 
wynik pomiaru, 
np. 1 cm; ma pro-
blem z zapisem: 1 
cm 2 mm.
Z błędami wyko-
nuje obliczenia 
dotyczące miar. 
Na ogół potrafi 
odczytać tempera-
turę na termome-
trze. Zna i wy-
mienia dni tygo-
dnia, nazwy mie-
sięcy. Z błędami 
porządkuje chro-
nologicznie mie-
siące i dni tygo-
dnia.
Wykonuje z po-
mocą proste obli-
czenia kalenda-
rzowe w  sytu-
acjach  życio-
wych.
Odczytuje wska-
zania zegara w 
systemie 12 i 24 h, 
sprawia mu pro-
blem zapis typu: 
15.20.
Zna i nie zawsze 
poprawnie stosuje 
pojęcia: kwadrans,
pół godziny.
Liczy pieniądze.
Odmierza płyny.

obliczeń szacun-
kowych. Nie zna 
znaków rzym-
skich od I-XII. 
Myli jednostki 
miary.
Posługuje się 
linijką i zapisu-
je błędny wy-
nik pomiaru.
Z błędami
wykonuje ob-
liczenia doty-
czące miar.
Nie odczytuje 
temperatur na 
termometrze.
Myli dni tygodnia, 
nazwy miesięcy.
Nie potrafi upo-
rządkować chro-
nologicznie mie-
siące i dni tygo-
dnia.
Mimo pomocy po-
pełnia błędy w 
prostych oblicze-
niach kalendarzo-
we w sytuacjach 
życiowych. Nie 
potrafi odczytać 
wskazań zegara w 
systemie 12 i 24 h.
Zna i nie 
potrafi za-
stosować 
pojęć:
kwadrans, pół go-
dziny.



np.
15.20.

Odmierza
płyny. Po-
prawnie
waży
przedmio-
ty.
Poprawnie 
wykonuje pro-
ste obliczenia 
czasowe, wa-
gowe, pienięż-
ne.
Gra w szachy lub 
inne gry strategicz-
ne.

pieniądze. 
Odmierza 
płyny. Waży 
przedmioty. 
Wykonuje 
proste obli-
czenia czaso-
we,
wagowe i pie-
niężne. Zna ogól-
ne zasady gry w 
szachy i wybranej
gry strategicznej.

Zna i z pomocą 
stosuje pojęcia: 
kwadrans, pół go-
dziny.
Liczy 
pienią-
dze. Od-
mierza 
płyny. 
Waży 
przed-
mioty.
Wykonuje z po-
mocą proste obli-
czenia czasowe, 
wagowe i pienięż-
ne.
Wie ogólnie, na 
czym polega gra 
w szachy i wybra-
na gra strategicz-
na.

Waży przed-
mioty. Wyko-
nuje z pomocą
proste oblicze-
nia czasowe, 
wagowe i pie-
niężne.
Z pomocą na-
uczyciela wy-
mienia pionki 
szachowe i gra 
w przynajmniej
jedna grę stra-
tegiczną.

Liczy pienią-
dze z błędami.
Ma problem z od-
mierzaniem pły-
nów. Ma problem
z ważeniem 
przedmiotów.
Nie wykonuje na-
wet z pomocą 
prostych obliczeń
czasowych, wa-
gowych i pienięż-
nych. Nie wymie-
nia pionków sza-
chowych i nie gra
w
gry strategiczne.

EDUKACJA SPOŁECZNA
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA ŚRODOWISKA SPOŁECZNEGO

Wspaniale Bardzo do-
brze

Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował

Dodatkowe kom-
petencje ucznia po
opanowaniu umie-
jętności na ocenę 
bardzo dobrą.
• Zawsze mówi 

prawdę.
• Zawsze staje w 

obronie słab-
szych.

• Przeciwstawia 
się temu, aby 
w jego obecno-

Samodzielnie 
analizuje i na-
zywa dobre i 
złe zachowanie
w tym własne. 
Zna i wymienia
zagrożenia , z 
jakimi może 
spotkać się w 
różnych sytu-
acjach życio-
wych; wie, jak 

Rozpoznaje 
oraz nazywa 
dobre i złe za-
chowanie; 
wie, na czym 
polegają, od-
różnia dobro 
od zła.
Wymienia za-
grożenia, z ja-
kimi może 
spotkać się w 

Potrafi odróż-
nić dobro od 
zła.
Potrafi wy-
mienić kilka 
zagrożeń, z 
jakimi może 
się spotkać w 
różnych sytu-
acjach życio-
wych. Wie, na
czym polega 

Nie zawsze 
prawidłowo 
potrafi odróż-
nić dobro od 
zła.
Wie, że istnieją 
zagrożenia, lecz
nie potrafi ich 
wymienić. Sła-
bo orientuje się,
co to znaczy 
być prawdo-

Ma trudności w od-
różnieniu dobra od 
zła. Nie zna i nie 
potrafi wymienić 
zagrożeń, z jakimi 
można spotkać się 
w różnych sytu-
acjach życiowych.
Nie rozumie pojęcia 
prawdomówności i 
sprawiedliwości.
Nigdy nie reaguje na



ści komuś wy-
rządzano 
krzywdę.

• Czuje się 
odpowie-
dzialny za 
dobrze wy-
konaną pra-
cę.

• Wychodzi z 
własną inicjaty-
wą wspólnej za-
bawy i zajęć do 
rówieśników 
chorych i nie-
pełnospraw-
nych.

• Aktywizuje 
innych kole-
gów.

zachować się w
takich sytu-
acjach.
Potrafi wyko-
rzystać w 
praktyce wie-
dzę dotyczącą 
wartości spra-
wiedliwości i 
prawdomów-
ności.
Staje w obronie 
słabszych i po-
maga potrzebu-
jącym.
Zawsze 
grzecznie i 
kulturalnie za-
chowuje się w 
stosunku do 
dorosłych i ró-
wieśników, 
stosuje zwroty 
grzecznościo-
we.
Wymienia po-
znane i zapa-
miętane prawa 
człowieka (w 
tym dziecka), 
szanuje je i re-
spektuje.
Zna i wymienia 
prawa i obo-
wiązki ucznia, 
zawsze prze-
strzega ustalo-
nych zasad i
reguł.

różnych sytu-
acjach życio-
wych i podaje 
przykłady.
Wie, na czym
polega bycie 
prawdomów-
nym i spra-
wiedliwym 
człowiekiem, 
potrafi podać 
przykłady.
Potrafi stanąć 
w obronie 
słabszych i po-
magać potrze-
bującym.
Wie, jak nale-
ży zachować 
się w stosun-
ku do doro-
słych i rówie-
śników, sto-
suje zwroty 
grzecznościo-
we.
Wie, że wszy-
scy ludzie 
mają równe 
prawa, wymie-
nia je. Zna 
prawa i obo-
wiązki ucznia,
przestrzega 
ustalonych za-
sad i reguł.
Stara się być 
dobrym

bycie prawdo-
mównym i 
sprawiedli-
wym człowie-
kiem, ale nie 
potrafi podać 
przykładów.
Wie, że nale-
ży stawać w 
obronie słab-
szych i poma-
gać potrzebu-
jącym.
Wie, jak na-
leży się za-
chować w 
stosunku do 
dorosłych i 
rówieśników,
nie zawsze 
stosuje zwro-
ty grzeczno-
ściowe.
Wie, że 
ludzie 
mają rów-
ne prawa; 
potrafi 
wymienić 
kilka.
Zna prawa i 
obowiązki
ucznia.

mównym i spra-
wiedliwym.
Rzadko re-
aguje na 
krzywdę in-
nych. Rzad-
ko stosuje 
zwroty 
grzeczno-
ściowe. Z 
pomocą na-
uczyciela
wymienia kilka 
praw dziecka.
Słabo orientuje 
się w prawach i 
obowiązkach 
ucznia. Nie za-
wsze wie, jak 
być dobrym ko-
legą. Stara się 
pracować w
grupie, często ma

krzywdę innych.
Nie zna i nie 
stosuje zwro-
tów grzeczno-
ściowych. Nie 
potrafi wymie-
nić praw dziec-
ka.
Nie potrafi wy-
mienić żadnych 
praw i obowiąz-
ków ucznia. Nie 
potrafi być do-
brym kolegą.
Nie potrafi współ-
pracować w grupie.

Jest dobrym 
kolegą. Bar-
dzo dobrze 

kolegą.
Dobrze
pracuje w

Wie, jak być do-
brym kolegą.
Pracuje w gru-

problem z pod-
porządkowa-
niem się.



pracuje w 
grupie, po-
trafi przyj-
mować róż-
ne role.

grupie, po-
trafi przyj-
mować
różne role.

pie, nie zawsze 
potrafi przyjąć
przydzieloną mu
rolę.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ORIENTACJI W HISTORII
Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na oce-
nę bardzo do-
brą.
• Wymyśla 

nowe zwy-
czaje dla 
swojej ro-
dziny.

• Prowa-
dzi al-
bum ro-
dzinny.

• Potrafi nucić i
śpiewać 
pierwszą 
zwrotkę hym-
nu Unii Euro-
pejskiej.

• Potrafi wy-
mienić kilka 
nazwisk osób 
zasłużonych 
dla regionu.

• Zna dodatko-
we informacje 
na temat stolic 
Polski i wła-
snego regionu.

Chętnie opowiada
o relacjach panu-
jących w rodzinie,
jej tradycjach i 
zwyczajach.
Rzetelnie wypeł-
nia swoje obo-
wiązki domowe.
Samodzielnie 
śpiewa hymn Pol-
ski, nazywa sym-
bole narodowe.
Wymienia
w porząd-
ku chro-
nologicz-
nym stoli-
ce Polski.
Potrafi być prze-
wodnikiem po 
najbliższej okoli-
cy; wie, w jakim 
mieszka regio-
nie.
W ciekawy spo-
sób przedstawia 
wybrane legen-
dy dotyczące 
regionu, w któ-
rym mieszka.
Potrafi opowie-
dzieć o zawo-
dach wykonywa-
nych przez naj-
bliższych człon-
ków
rodziny.

Opowiada o 
relacjach pa-
nujących w ro-
dzinie, o jej 
zwyczajach i 
tradycjach.
Zna swoje 
obowiązki do-
mowe i potra-
fi je wykonać.
Śpiewa hymn 
Polski, zna 
symbole naro-
dowe (barwy, 
godło, hymn 
narodowy).
Wymienia 
wszystkie sto-
lice Polski.
Zna najbliższą 
okolicę; wie, 
w jakim regio-
nie mieszka. 
Przedstawia 
wybrane le-
gendy doty-
czące regio-
nu, w którym 
mieszka.
Zna i na-
zywa za-
wody 
wykony-
wane 
przez 
najbliż-
szych 

Opowiada o ro-
dzinie, niewiele
wie o zwycza-
jach i trady-
cjach rodzin-
nych.
Zna swoje 
obowiązki do-
mowe, lecz 
nie zawsze je 
wykonuje. 
Zna hymn 
Polski, rozpo-
znaje symbole
narodowe.
Z pomocą wy-
mienia stolice 
Polski.
Zna najbliższą
okolicę. Z po-
mocą przed-
stawia wybra-
ną legendę 
dotyczącą re-
gionu, w któ-
rym mieszka .
Zna zawody 
wykonywane
przez naj-
bliższych 
członków ro-
dziny.

Słabo zna relacje
panujące w ro-
dzinie, jej trady-
cje i zwyczaje.
Słabo zna swoje 
obowiązki do-
mowe. Zna re-
fren hymnu Pol-
ski, myli symbo-
le narodowe.
Myli nazwy 
stolic Polski.
Słabo orientuje 
się w najbliższej
okolicy. Zna 
wybrane legen-
dy dotyczące re-
gionu, w którym
mieszka.
Słabo orientuje 
się, czym się 
zajmują zawo-
dowo najbliżsi 
członkowie ro-
dziny.

Nie zna relacji pa-
nujących w rodzi-
nie, tradycji i zwy-
czajów.
Nie potrafi
wymienić żad-
nych obowiąz-
ków  domo-
wych.
Nie  zna  hymnu
Polski i nie roz-
poznaje symboli
narodowych.
Nie potrafi nawet z
pomocą wymienić 
stolic Polski.
Nie zna najbliższej
okolicy.
Nie zna legend do-
tyczących regionu,
w którym mieszka.
Nie wie, czym się 
zajmują zawodowo 
najbliżsi członkowie
rodziny.



człon-
ków ro-
dziny.

EDUKACJA PRZYRODNICZA
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA ŚRODOWISKA

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu 
umiejętności 
na ocenę bar-
dzo dobrą.
• Potrafi wska-

zać działania 
proekologiczne
i w nich 
uczestniczy.

• Dokonuje do-
głębnej analizy
przeprowadzo-
nych badań i 
obserwacji.

• Ma szeroką 
wiedzę na te-
mat zagrożeń i
zjawisk at-
mosferycz-
nych, potrafi 
zachować się 
w czasie po-
wodzi, pożaru.

• Ma wiadomo-
ści na temat 
poznanych 
ekosystemów, 
interesuje się 
światem przy-
rody.

• Wymienia i 
wskazuje na 
mapie krajo-

Samodzielnie ob-
serwuje i prowa-
dzi proste do-
świadczenia 
przyrodnicze, 
analizuje je i wią-
że przyczynę ze 
skutkiem.
Rozróżnia i na-
zywa warzywa 
i owoce. Roz-
różnia i nazy-
wa podstawo-
we części ro-
ślin i potrafi 
wskazać ich
części jadalne. 
Samodzielnie 
opisuje życie w 
poznanych eko-
systemach: w le-
sie, w parku, na 
łące, w ogrodzie 
i zbiornikach 
wodnych.
Nazywa cha-
rakterystyczne 
elementy krajo-
brazu nadmor-
skiego, nizin-
nego i górskie-
go.
Wymienia 
zwierzęta i ro-
śliny charak-
terystyczne 

Samodzielnie 
obserwuje i pro-
wadzi proste do-
świadczenia przy-
rodnicze i anali-
zuje ich przebieg.
Rozróżnia i
nazywa  po-
znane  wa-
rzywa  i
owoce.
Rozróżnia i na-
zywa podstawo-
we części roślin i
stara się wskazać
ich części jadal-
ne.
Opisuje życie w 
poznanych eko-
systemach: w le-
sie, w parku, na 
łące, w ogrodzie i
zbiornikach wod-
nych.
Rozpoznaje i 
wskazuje charak-
terystyczne ele-
menty krajobrazu
nadmorskiego, 
nizinnego i gór-
skiego.
Rozpoznaje i 
nazywa zwie-
rzęta i rośliny 
charaktery-
styczne dla

Pod kie-
runkiem 
nauczycie-
la prowa-
dzi proste 
obserwa-
cje i do-
świadcze-
nia przy-
rodnicze.
Na ogół roz-
różnia i nazy-
wa poznane 
warzywa i 
owoce.
Rozróżnia i na-
zywa podsta-
wowe części 
roślin. Pod kie-
runkiem na-
uczyciela opi-
suje życie w 
poznanych 
ekosystemach: 
w lesie, w par-
ku, na łące, w 
ogrodzie i 
zbiornikach 
wodnych.
Pod kierunkiem
nauczyciela 
rozpoznaje i 
wskazuje cha-
rakterystyczne 
elementy krajo-
brazu nadmor-

Z pomocą na-
uczyciela pro-
wadzi proste 
obserwacje i 
doświadczenia
przyrodnicze.
Z pomocą na-
uczyciela roz-
różnia i nazy-
wa poznane 
warzywa i 
owoce.
Z pomocą na-
uczyciela roz-
poznaje i na-
zywa podsta-
wowe owoce i
warzywa.
Z pomocą na-
uczyciela opi-
suje życie w 
poznanych 
ekosyste-
mach: w le-
sie, w parku, 
na łące, w 
ogrodzie i 
zbiornikach 
wodnych.
Z pomocą na-
uczyciela roz-
poznaje i 
wskazuje cha-
rakterystyczne
elementy kra-
jobrazu nad-

Nawet z po-
mocą na-
uczyciela 
prowadzi 
prostych 
obserwacji i
doświad-
czeń przy-
rodniczych.
Nawet z pomo-
cą nauczyciela 
nie rozróżnia i 
nie nazywa po-
znanych wa-
rzyw i owoców.
Nawet z pomo-
cą nauczyciela
nie rozpoznaje
i  nazywa  pod-
stawowych
owoców i  wa-
rzyw.
Nawet z pomocą
nauczyciela nie 
opisuje życia w 
poznanych eko-
systemach: w le-
sie, w parku, na 
łące, w ogrodzie
i zbiornikach 
wodnych.
Nawet z pomocą
nauczyciela nie 
rozpoznaje i nie 
wskazuje cha-
rakterystycznych



brazy Polski i 
podaje ich ce-
chy charakte-
rystyczne.

• Posiada bo-
gatą wiedzę 
poza pod-
ręcznikową z
wybranej dzie-
dziny

dla poznanych
regionów Pol-
ski, w tym 
zwierzęta eg-
zotyczne.
Omawia cykl roz-
wojowy
niektórych roślin.

poznanych regio-
nów

skiego, nizin-
nego i górskie-
go.
Pod kierunkiem 
nauczyciela roz-
poznaje i nazy-
wa zwierzęta i 
rośliny
charakterystyczne
dla

morskiego, ni-
zinnego i gór-
skiego.
Z pomocą na-
uczyciela

elementów kra-
jobrazu nadmor-
skiego, nizinne-
go
i górskiego.

przyrody i 
wykazuje 
się nią w 
czasie zajęć
.

Doskonale 
zdaje sobie 
sprawę ze 
znaczenia po-
wietrza i 
wody dla ży-
cia. Potrafi 
scharaktery-
zować swoją 
miejscowość, 
uwzględniając
elementy 
krajobrazu. 
Potrafi wy-
jaśnić zależ-
ności zja-
wisk przyro-
dy od pór 
roku.
Potrafi okre-
ślić zmiany za-
chodzące w 
przyrodzie i 
pogodzie w 
różnych po-
rach roku.
Zna znacze-
nie wybra-
nych skał i 
minerałów 
dla człowie-
ka.

Polski, w tym 
niektóre zwie-
rzęta egzotycz-
ne. Potrafi 
omówić cykl 
rozwojowy 
niektórych ro-
ślin.
Potrafi powie-
dzieć, jakie 
znaczenie dla 
życia ma po-
wietrze i woda.
Wymienia
elementy 
krajobra-
zu swojej 
okolicy.
Dostrzega i 
wyjaśnia zależ-
ność zjawisk 
przyrody od 
pór roku. Do-
strzega zmiany
w przyrodzie i 
pogodzie za-
chodzące w 
różnych porach
roku.
Orientuje 
się w zna-
czeniu po-

poznanych re-
gionów Polski, 
w tym niektóre 
zwierzęta egzo-
tyczne. Zna 
cykl rozwojowy
niektórych ro-
ślin.
Rozumie zna-
czenie powie-
trza i wody dla 
życia.
Pod kie-
runkiem 
nauczycie-
la wymie-
nia ele-
menty
krajobrazu swojej
okolicy. Dostrze-
ga zależność zja-
wisk przyrody od
pór roku.
Potrafi odpowie-
dzieć na proste py-
tania dotyczące 
zmian zachodzą-
cych w przyrodzie 
w różnych porach 
roku.
Rozróżnia i na-
zywa poznane 

rozpoznaje i na-
zywa zwierzęta i 
rośliny charakte-
rystyczne dla po-
znanych regio-
nów Polski, w 
tym niektóre 
zwierzęta egzo-
tyczne. Przy po-
mocy nauczycie-
la potrafi omó-
wić cykl rozwo-
jowy niektórych 
roślin.
Potrafi z pomo-
cą wymienić 
znaczenie po-
wietrza i wody 
dla życia.
Z pomocą na-
uczyciela wy-
mienia elementy 
krajobrazu swej 
okolicy. Z pomo-
cą nauczyciela 
dostrzega zależ-
ność przyrody od
pór roku.
Z pomocą na-
uczyciela potrafi
odpowiedzieć 
na proste pyta-

Nawet z pomocą 
nauczyciela nie 
rozpoznaje i nie na-
zywa zwierząt i ro-
ślin charaktery-
stycznych dla po-
znanych regionów 
Polski.
Nawet z pomocą 
nauczyciela nie po-
trafi omówić cyklu 
rozwojowego nie-
których roślin.
Nawet z pomocą na-
uczyciela nie potrafi 
wymienić znaczenia 
powietrza i wody dla
życia.
Nawet z pomocą na-
uczyciela nie wymie-
nia elementów krajo-
brazu swej okolicy.
Nawet z pomocą na-
uczyciela nie do-
strzega zależności 
przyrody od pór 
roku.
Nawet z pomocą na-
uczyciela nie potrafi
odpowiedzieć na 
proste pytania doty-
czące zmian



Objaśnia, jak 
należy się za-
chowywać w 
sytuacjach za-
grożenia typu: 
burza, powódź.

znanych 
skał i mine-
rałów dla 
człowieka.
Wie, jak na-
leży zacho-
wywać się 
w sytu-
acjach za-
grożenia 
typu: burza,
powódź.

minerały i skały. 
Nazywa zagro-
żenia typu: bu-
rza, powódź .

nia dotyczące 
zmian w przyro-
dzie w różnych 
porach roku.
Z pomocą na-
uczyciela roz-
różnia i nazywa 
poznane minera-
ły i
skały.

w przyrodzie w róż-
nych

Nazywa zagroże-
nia typu: burza, 
powódź.

porach roku.
Nawet z pomocą 
nauczyciela nie 
rozróżnia i nazywa 
poznanych minera-
łów i skał.
Nawet z pomocą 
nauczyciela: nie 
nazywa zagrożeń 
typu: burza,
powódź.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE FUNKCJI ŻYCIOWYCH CZŁOWIEKA,
OCHRONY ZDROWIA, BEZPIECZEŃSTWA

I ODPOCZYNKU
Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe 
kompeten-
cje ucznia 
po opano-
waniu umie-
jętności na 
ocenę bar-
dzo dobrą.
• Objaśnia 

znaczenie 
odpowied-
niej diety 
dla utrzy-
mania 
zdrowia, 

Zna i wymie-
nia zasady 
zdrowego od-
żywiania i ob-
jaśnia koniecz-
ność kontrolo-
wania stanu 
zdrowia.
Objaśnia, na czym
polega praca leka-
rza ortopedy, sto-
matologa, laryn-
gologa i pediatry.
Zawsze stosuje 
się do zasad bez-

Zna i stara się 
wymienić zasa-
dy zdrowego od-
żywiania i rozu-
mie konieczność 
kontrolowania 
stanu zdrowia.
Wie, na czym 
polega praca le-
karza ortopedy, 
stomatologa, la-
ryngologa i pe-
diatry.
Stosuje się 
do zasad bez-

Zna podsta-
wowe zasady 
racjonalnego 
odżywiania 
się i rozumie 
konieczność 
kontrolowania
stanu zdrowia.
Wie, do jakiego 
lekarza należy 
się zwrócić z 
bólem gardła, 
zęba, ze złama-
ną nogą.
Zna zasady 

Potrafi przy 
pomocy na-
uczyciela 
wymienić 
zasady ra-
cjonalnego 
odżywiania 
się i rozu-
mie ko-
nieczność 
kontrolowa-
nia stanu 
zdrowia.
Na ogół wie, 
do jakiego leka-

Nawet z pomocą na-
uczyciela
nie wymienia zasad 
racjonalnego odży-
wiania się i nie ro-
zumie konieczności 
kontrolowania stanu
zdrowia.
Nie wie, do jakiego 
lekarza zgłosić się z 
bólem zęba, gardła, 
ze złamana nogą.
Nie stosuje się do zasad bez
pieczeństwa w szkole. Nie 
zna zagrożeń ze strony in



ogranicza 
spożywa-
nie nie-
zdrowych 
posiłków.

• Rozróżnia i 
objaśnia 
znaki dro-
gowe, nie 
tylko te, 
które doty-
czą pie-
szych.

• Objaśnia 
zasady 
bezpie-
czeństwa 
w szkole, 
symbole i 
znaki dro-
gi ewaku-
acyjnej.

•Samodzielnie 
potrafi

pieczeństwa w 
szkole.
Wie, jak zacho-
wać się w razie 
zagrożenia ze 
strony innych lu-
dzi.
Zna i stosuje zasa-
dy poruszania się 
po drodze w ciągu
dnia i o zmierz-
chu,
potrafi ocenić 
miejsca

pieczeństwa 
w szkole.
Nazywa zagro-
żenia ze strony 
innych ludzi.
Zna ogólne zasa-
dy poruszania 
się pieszych i
pojazdów po dro-
gach,

bezpieczeń-
stwa w szko-
le. Nazywa 
niektóre za-
grożenia ze 
strony innych 
ludzi.
Zdaje sobie 
sprawę z nie-
bezpieczeństwa 
wynikającego z
niewłaściwego

rza zgłosić się z
bólem zęba, 
gardła, ze zła-
maną nogą.
Nie zawsze 
stosuje się do
zasad bezpie-
czeństwa w 
szkole.
Z pomocą na-
uczyciela po-
trafi nazwać 
niektóre
zagrożenia ze 
strony

nych ludzi.
Nie potrafi pod
kierunkiem nauczycie-
la



prawidłowo 
udzielić 
pierwszej po-
mocy.

• Rozumie i obja-
śnia zagrożenia 
występujące 
podczas korzy-
stania z urządzeń
cyfrowych, chro-
ni własną i cudzą
prywatność.

•Dysponuje boga-
tą wiedzą poza-
podręcznikową z
wybranej dzie-
dziny przyrody i 
wykazuje się nią 
w czasie zajęć.

•Rozumie i obja-
śnia podstawowe
zasady udziela-
nia pierwszej po-
mocy.

niebezpieczne 
na drodze. Wy-
różnia grupy 
znaków drogo-
wych, potrafi je
stosować w sy-
tuacjach przed-
stawionych na 
ilustracji.
Na podstawie 
własnej oceny 
dokonuje wybo-
ru najkrótszej i 
najbezpieczniej-
szej drogi do 
szkoły.
Objaśnia, jak bez-
piecznie korzystać
ze środków komu-
nikacji.
Potrafi wezwać 
pomoc: podaje 
wszystkie waż-
ne informacje, 
jakie musi uzy-
skać dyspozy-
tor; zna zasady 
obowiązujące w
czasie udziela-
nia pierwszej 
pomocy; potrafi
pokazać, jak 
udzielić pierw-
szej pomocy.
Zna numery 
alarmowe, w 
tym ogólnopol-
ski 112.
Ma świadomość
nieprawdzi-
wych informacji
w internecie i 
sprawdza je, za-
dając pytania 

rozumie
zagroże-
nie  pły-
nące z
zabawy
w  pobli-
żu jezdni.
Zna podsta-
wowe znaki 
drogowe.
Potrafi opisać 
swoją drogę 
do szkoły.
Wie, jak bez-
piecznie ko-
rzystać ze 
środków ko-
munikacji.
Potrafi we-
zwać pomoc: 
podaje ważne 
informacje, ja-
kie musi uzy-
skać dyspozy-
tor; zna zasa-
dy obowiązu-
jące w czasie 
udzielania 
pierwszej po-
mocy.
Zna numery 
alarmowe, w 
tym ogólno-
polski numer 
112.
Ma świado-
mość nie-
prawdziwych 
informacji w 
internecie i na
ogół spraw-
dza je, zada-
jąc pytania 
dorosłym.

zachowania się 
na drodze. Roz-
poznaje znaki 
drogowe.
Zna bezpieczną 
drogę do szkoły.
Wie, jak korzy-
stać ze środków
komunikacji. 
Wie, w jaki 
sposób wezwać
pomoc; wie, 
jak udzielić 
pierwszej po-
mocy.
Rozpo-
znaje nu-
mery 
alarmo-
we.
Ma świado-
mość niepraw-
dziwych infor-
macji w inter-
necie, ale nie 
zawsze spraw-
dza je, zadając
pytania doro-
słym.
Zna zasady 
bezpieczeń-
stwa podczas 
korzystania z 
urządzeń cy-
frowych.
Wie o pozytyw-
nym i negatyw-
nym znaczeniu 
korzystania z 
technologii.

innych ludzi.
Potrafi pod 
kierunkiem 
nauczyciela 
wymienić 
niektóre za-
sady poru-
szania się po 
drogach.
Wie, jaką 
funkcję pełnią 
znaki drogowe 
I co oznaczają 
światła na sy-
gnalizatorze
Zna swoją 
drogę do 
szkoły.
Podaje przy-
kład bez-
piecznego 
korzystania 
ze środków 
komunikacji.
Potrafi we-
zwać pomoc;
słabo orien-
tuje się, jak 
udzielić 
pierwszej po-
mocy.
Myli numery 
alarmowe. Ma 
świadomość 
nieprawdzi-
wych informa-
cji w interne-
cie, ale ich nie 
sprawdza.
Zna ogólne 
zasady bez-
pieczeństwa 
podczas ko-
rzystania z 

wymie-
nić  na-
wet  nie-
których
zasad
porusza-
nia się
po  dro-
gach.
Nie wie, jaką 
funkcję pełnią 
znaki drogowe I 
co oznaczają 
światła na sygna-
lizatorze.
Nie zna swojej 
drogi do szkoły.
Nie podaje przy-
kładu bezpiecz-
nego korzystania
ze środków ko-
munikacji. Nie 
wie, jak wezwać 
pomoc i nie wie,
jak udzielić 
pierwszej pomo-
cy.
Nie zna nume-
rów alarmo-
wych.
Nie ma świado-
mości niepraw-
dziwych infor-
macji w interne-
cie, nie spraw-
dza ich.
Nie zna zasad 
bezpieczeństwa
podczas korzy-
stania z urzą-
dzeń cyfro-
wych.
Nic nie wie o 
pozytywnym i



dorosłym.
Zawsze stosuje za-
sady

Stosuje zasa-
dy bezpie-
czeństwa 
podczas ko-
rzystania z 
urządzeń
cyfrowych.

urządzeń cy-
frowych.
Niewiele wie o

negatywnym zna-
czeniu

bezpieczeń-
stwa podczas 
korzystania z 
urządzeń cy-
frowych.
Rozumie i objaśnia
pozytywne i nega-
tywne znaczenie 
korzystania z
technologii.

Rozumie po-
zytywne i ne-
gatywne zna-
czenie korzy-
stania z tech-
nologii.

pozytywnym
i negatyw-
nym znacze-
niu korzysta-
nia z techno-
logii.

korzystania z tech-
nologii.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ
Wspaniale Bardzo do-

brze
Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował

Dodatkowe kompe-
tencje ucznia po 
opanowaniu umie-
jętności na ocenę 
bardzo dobrą.
• Odczytuje infor-

macje z mapy fi-
zycznej Polski.

• Rozumie zna-
czenie stolicy 
dla kraju.

•Dysponuje bogatą 
wiedzę pozapo-
dręcznikową z 
wybranej dziedzi-
ny przyrody i wy-
kazuje się nią w 
czasie zajęć.

Opisuje skład-
niki przyrody i
charaktery-
styczne miej-
sca w  swojej
miejscowości.
Z łatwością 
wskazuje na 
mapie fizycz-
nej Polski jej 
granice, głów-
ne miasta i rze-
ki.
Samodzielnie 
czyta proste 
plany, wyzna-
cza trasy.
Samodzielnie 

Wymie-
nia 
składniki
przyrody
i charak-
tery-
styczne 
miejsca 
w swojej 
miejsco-
wości.
Wskazuje na 
mapie fizycz-
nej Polski jej 
granice, głów-
ne miasta i 
rzeki.
Dobrze czyta 

Z pomocą 
wymienia 
składniki 
przyrody i 
charaktery-
styczne miej-
sca w swojej 
miejscowo-
ści.
Z pomocą 
wskazuje na 
mapie fizycznej
Polski jej grani-
ce, główne mia-
sta i rzeki.
Z pomocą 
czyta proste 
plany, wy-

Opisuje składniki 
przyrody i charak-
terystyczne miej-
sca w swojej miej-
scowości.
Ma problem ze 
wskazaniem na 
mapie fizycznej 
Polski jej granic, 
głównych miast i 
rzek.
Ma problem z czy-
taniem prostych 
planów i wyzna-
czaniem tras.
Z pomocą wska-
zuje charaktery-
styczne obiekty 

Nie opisuje 
składników 
przyrody i cha-
rakterystycz-
nych miejsc w 
swojej miejsco-
wości.
Nie wskazuje 
na mapie fi-
zycznej Polski 
jej granic, 
głównych 
miast i rzek.
Nie czyta pro-
stych planów, 
nie wyznacza 
tras.
Nie wskazuje 



wymienia i 
wskazuje cha-
rakterystycz-
ne obiekty 
stolicy.
Samodziel-
nie przed-
stawia po-
pularne w 
Polsce dys-
cypliny 
sportowe.

proste plany, 
wyznacza tra-
sy. Wymienia
i wskazuje 
charaktery-
styczne 
obiekty stoli-
cy.
Przedstawia 
popularne w 
Polsce dyscy-
pliny sporto-
we.

znacza trasy. 
Wskazuje 
charaktery-
styczne 
obiekty stoli-
cy.
Wymienia 
popularne w
Polsce dys-
cypliny 
sportowe.

stolicy.
Z pomocą wymie-
nia popularne w 
Polsce
dyscypliny sporto-
we.

charaktery-
stycznych 
obiektów stoli-
cy.
Nie potrafi 
wymienić po-
pularnych w 
Polsce dyscy-
plin sporto-
wych.

EDUKACJA MUZYCZNA
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE SŁUCHANIA I EKSPRESJI MUZYCZNEJ
ORAZ IMPROWIZACJI RUCHOWEJ

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował
Dodatkowe kom-
petencje ucznia 
po opanowaniu 
umiejętności na 
ocenę bardzo do-
brą.
• Aktywnie słucha

koncertów mu-
zycznych.

• Opisuje wra-
żenia este-
tyczne doty-
czące słucha-
nych utwo-
rów.

• Odnosi sukcesy 
w konkurach 
śpiewania, gry 
na instrumencie 
muzycznym lub
wiedzy na temat
muzyki.

•Pięk-
nie gra
na in-

Potrafi samo-
dzielnie okre-
ślać nastrój 
słuchanego 
utworu.
Potrafi samo-
dzielnie śpie-
wać zbiorowo
i indywidual-
nie poznane 
piosenki ze 
słuchu oraz z 
akompania-
mentem
i bez akompa-
niamentu. Po-
trafi samo-
dzielnie inter-
pretować mu-
zykę za po-
mocą sylab 
rytmicznych, 
gestem, ru-
chem.
Potrafi samo-

Potrafi samo-
dzielnie okre-
ślać nastrój 
słuchanego 
utworu. Potra-
fi samodziel-
nie śpiewać 
zbiorowo i in-
dywidualnie 
poznane pio-
senki ze słu-
chu oraz z 
akompania-
mentem.
Potrafi samo-
dzielnie interpre-
tować muzykę 
za pomocą sylab
rytmicznych, a 
także gestem i 
ruchem.
Potrafi samo-
dzielnie reago-
wać na zmiany
tempa, me-

Pod kierun-
kiem nauczy-
ciela określa 
nastrój słucha-
nego utworu.
Pod kierun-
kiem nauczy-
ciela śpiewa 
zbiorowo i in-
dywidualnie 
poznane pio-
senki ze słu-
chu oraz z 
akompania-
mentem.
Pod kierun-
kiem nauczy-
ciela uczestni-
czy w zaba-
wach rucho-
wych ze śpie-
wem, ilustra-
cyjnych, insce-
nizowanych 
rytmicznie.

Przy po-
mocy na-
uczyciela 
określa 
nastrój 
słuchane-
go utworu.
Przy pomocy 
nauczyciela 
śpiewa zbio-
rowo i indy-
widualnie po-
znane piosen-
ki ze słuchu i 
z akompania-
mentem.
Przy pomocy 
nauczyciela 
uczestniczy w 
zabawach ru-
chowych ze 
śpiewem, in-
scenizowanych
rytmicznie.
Przy pomocy 

Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie określa 
nastroju słuchane-
go utworu
Mimo pomo-
cy i zachęty 
nauczyciela 
nie śpiewa 
zbiorowo i 
indywidual-
nie pozna-
nych piose-
nek ze słuchu
ani z akom-
paniamentem.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie uczestni-
czy w zabawach 
ruchowych ze 
śpiewem, insceni-
zowanych ryt-
micznie.
Mimo pomocy i 



stru-
men-
cie 
mu-
zycz-
nym.

dzielnie reago-
wać na zmiany 
tempa, metrum 
i dynamiki.
Potrafi samo-
dzielnie wy-
konać podsta-
wowe kroki i 
figury krako-
wiaka oraz 
innego pozna-
nego tańca lu-
dowego.
Potrafi samo-
dzielnie roz-
poznawać 
melodie zna-
nych piose-
nek, a także 
rozróżniać ro-
dzaje dźwię-
ków z otocze-
nia.
Potrafi samo-
dzielnie

trum i dynami-
ki.
Potrafi samo-
dzielnie wyko-
nać podstawo-
we kroki i fi-
gury krako-
wiaka oraz in-
nego poznane-
go tańca ludo-
wego.
Potrafi  sa-
modzielnie
rozpozna-
wać melo-
die  znanych
piosenek, a
także rozróżniać
rodzaje

Pod kierun-
kiem nauczy-
ciela reaguje 
na zmiany 
tempa i dyna-
miki. Pod kie-
runkiem na-
uczyciela wy-
konuje podsta-
wowe kroki i 
figury krako-
wiaka oraz in-
nego poznane-
go tańca ludo-
wego.
Pod kierun-
kiem na-
uczyciela 
rozpoznaje
melodie zna-
nych piosenek,

nauczyciela re-
aguje ruchem 
na puls rytmicz-
ny i jego zmia-
ny. Przy pomo-
cy nauczyciela 
wykonuje pod-
stawowe kroki i
figury krako-
wiaka oraz in-
nego poznane-
go tańca ludo-
wego.
Przy pomocy

zachęty nauczy-
ciela nie reaguje 
ruchem na puls 
rytmiczny i jego 
zmiany. Mimo 
pomocy i zachęty 
nauczyciela nie 
wykonuje podsta-
wowych kroków i
figur krakowiaka 
ani innego
poznanego tańca



rozpoznać 
brzmienie zna-
nych instru-
mentów. Potra-
fi samodziel-
nie orientować 
się w rodza-
jach głosów 
ludzkich i je 
nazywać.
Potrafi samo-
dzielnie rozpo-
znawać i nazy-
wać dynamikę: 
głośno, cicho, re-
agować na zmia-
nę tempa, wyso-
kości i dynamiki.
Potrafi samo-
dzielnie reago-
wać na przerwę 
w muzyce.
Potrafi samo-
dzielnie dostrze-
gać powtarzające
się części utwo-
ru.
Potrafi samo-
dzielnie odtwa-
rzać rytm za po-
mocą ciała.
Potrafi samo-
dzielnie ak-
tywnie słuchać
muzyki i okre-
ślać jej cechy, 
dzielić się wra-
żeniami po 
wysłuchaniu 
fragmentu 
dzieła muzycz-
nego.

dźwięków z 
otoczenia. Po-
trafi samo-
dzielnie rozpo-
znać brzmienie
znanych instru-
mentów. Potra-
fi samodziel-
nie orientować 
się w rodza-
jach głosów 
ludzkich.
Potrafi samo-
dzielnie rozpo-
znawać i nazywać
dynamikę: głośno,
cicho, reagować 
na zmianę tempa, 
wysokości i dyna-
miki.
Potrafi samo-
dzielnie reago-
wać na przerwę 
w muzyce.
Potrafi samo-
dzielnie dostrze-
gać powtarzają-
ce się części 
utworu.
Potrafi samo-
dzielnie odtwa-
rzać rytm za po-
mocą ciała.
Potrafi samo-
dzielnie aktyw-
nie słuchać mu-
zyki i
określać jej ce-
chy, dzielić się 
wrażeniami po 
wysłuchaniu
fragmentu dzieła

a także roz-
różnia rodzaje 
dźwięków z 
otoczenia. Pod
kierunkiem 
nauczyciela 
rozpoznaje 
brzmienie zna-
nych instru-
mentów.
Pod kierunkiem 
nauczyciela 
orientuje się w 
rodzajach gło-
sów ludzkich. 
Pod kierunkiem 
nauczyciela roz-
poznaje i nazy-
wa dynamikę: 
głośno, cicho,
reaguje na zmianę
tempa, wysokości
i dynamiki.
Pod kierunkiem 
nauczyciela re-
aguje na prze-
rwę w muzyce.
Pod kierunkiem 
nauczyciela do-
strzegać powta-
rzające się czę-
ści utworu.
Pod kierunkiem 
nauczyciela od-
twarza prosty 
rytm za pomocą
dłoni.
Pod kierunkiem 
nauczyciela słu-
cha muzyki i 
określa jej ce-
chy,
wypowiada się na
temat

nauczyciela roz-
poznaje melodie 
znanych piose-
nek, a także roz-
różnia rodzaje 
dźwięków z oto-
czenia. Przy po-
mocy nauczyciela
rozpoznaje 
brzmienie zna-
nych instrumen-
tów.
Przy pomo-
cy nauczy-
ciela stara 
orientować 
się w rodza-
jach głosów
ludzkich.
Przy pomocy na-
uczyciela rozpo-
znaje i nazywa dy-
namikę: głośno, ci-
cho,
reaguje na 
zmianę tempa,
wysokości i 
dynamiki.
Przy pomocy na-
uczyciela reaguje 
na przerwę w mu-
zyce.
Przy pomocy na-
uczyciela dostrze-
ga powtarzające 
się części utworu.
Przy pomocy
nauczyciela odtwarza

ludowego.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie rozpo-
znaje melodii 
znanych piose-
nek,
nie rozróżnia 
dźwięków z oto-
czenia.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie rozpo-
znaje brzmienia 
znanych instru-
mentów. Mimo 
pomocy i zachę-
ty nauczyciela 
nie stara orien-
tować się w ro-
dzajach głosów 
ludzkich.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie rozpo-
znaje i nie nazy-
wa dynamiki: 
głośno, cicho, 
nie reaguje na 
zmianę tempa, 
wysokości i dy-
namiki.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie reaguje
na przerwę w 
muzyce. Mimo 
pomocy i zachę-
ty nauczyciela 
nie dostrzega 
powtarzających 
się
części utworu.



muzycznego. wysłuchanego
fragmentu 
dzieła mu-
zycznego.

prosty rytm za 
pomocą dłoni.
Przy pomocy
nauczyciela 
słucha muzy-
ki i stara się 
określać jej 
cechy,
stara wypowiadać 
się na temat wysłu-
chanego fragmentu
dzieła muzycznego.

Mimo pomocy i 
zachęty nauczycie-
la nie odtwarza 
prostych rytmów 
za pomocą dłoni.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie słucha 
muzyki i nie sta-
ra się określać jej
cech, nie stara się
wypowiadać na 
temat wysłucha-
nego fragmentu 
dzieła
muzycznego.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE GRY NA INSTRUMENTACH MUZYCZNYCH
Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po 
opanowaniu 
umiejętności 
na ocenę bar-
dzo dobrą.
• Pięknie gra 

na instru-
mencie mu-
zycznym

•Samodzielnie 
wykonuje. 
własny akom-
paniament do 
wiersza lub 
rymowanki.

Samodzielnie in-
terpretuje ruchem
opowieści rucho-
we przy muzyce.
Samo-
dzielnie 
rytmizuje 
teksty i 
wypowie-
dzi.
Samo-
dzielnie 
wykonuje 
śpiewane 
dialogi.
Samo-
dzielnie 
wykonuje 
improwiza-
cje dźwię-
konaśla-
dowcze 
głosem.
Samodzielnie
improwizuje 

Potrafi samodziel-
nie łączyć rożne 
formy ekspresji 
twórczej, interpre-
tować ruchem 
opowieści rucho-
we przy muzyce.
Potrafi samo-
dzielnie rytmizo-
wać teksty i wy-
powiedzi.
Potrafi samo-
dzielnie wy-
konywać śpie-
wane dialogi.
Potrafi samo-
dzielnie wykony-
wać improwiza-
cje dźwiękona-
śladowcze
głosem.

Pod kierunkiem 
nauczyciela in-
terpretuje ru-
chem opowieści 
ruchowe przy 
muzyce.
Pod kie-
runkiem 
nauczyciela
rytmizuje 
teksty i wy-
powiedzi. 
Pod kierun-
kiem na-
uczyciela 
wykonuje 
śpiewane 
dialogi.
Pod kie-
runkiem 
nauczyciela
wykonuje 
improwiza-
cje dźwię-
konaśla-

Przy pomo-
cy nauczy-
ciela inter-
pretuje ru-
chem
opowieści ru-
chowe przy mu-
zyce.
Przy pomocy na-
uczyciela rytmizu-
je teksty i wypo-
wiedzi.
Przy pomocy 
nauczyciela 
wykonuje 
śpiewane dia-
logi.
Przy pomocy na-
uczyciela wykonu-
je improwizacje 
dźwiękonaśladow-
cze głosem.
Przy pomocy
nauczyciela

Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie inter-
pretuje ruchem 
opowieści ru-
chowych przy 
muzyce.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie rytmizuje
tekstów i wypo-
wiedzi.
Mimo pomocy i 
zachęty nauczy-
ciela nie wyko-
nuje śpiewanych 
dialogów, nie 
wykonuje impro-
wizacji dźwięko-
naśladowczych 
głosem.
Mimo pomocy i 
zachęty
nauczyciela nie



rytmy.
Samodzielnie 
dobiera melo-
dię do rymo-
wanek, wier-
szyków.
Samodzielnie łą-
czy rożne

dowcze 
głosem.
Pod kierunkiem
nauczyciela

formy ekspresji 
twórczej.

Potrafi samo-
dzielnie impro-
wizować rytmy. 
Potrafi samo-
dzielnie dobierać 
melodię do ry-
mowanek, wier-
szyków.
Potrafi samo-
dzielnie łączyć 
rożne formy
ekspresji twórczej.

improwizuje 
rytmy. Pod kie-
runkiem na-
uczyciela do-
biera melodię 
do rymowanek,
wierszyków.
Pod kierunkiem 
nauczyciela łączy 
rożne formy eks-
presji twórczej.

improwizuje ryt-
my.
Przy pomocy 
nauczyciela do-
biera melodię do
rymowanek, 
wierszyków. 
Przy pomocy 
nauczyciela łą-
czy rożne formy
ekspresji twór-
czej.

improwizuje ryt-
mów. Mimo po-
mocy i zachęty 
nauczyciela nie 
dobiera melodii 
do rymowanek, 
wierszyków.
Mimo pomocy i
zachęty nauczy-
ciela nie łączy 
rożnych form 
ekspresji
twórczej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ I ZDROWIA

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował

Zawsze 
utrzymuje w 
czystości 
swoje ciało, 
sprawnie i 
samodzielnie 
przebiera się 
przed zaję-
ciami i po ich
zakończeniu.
Zawsze dosto-
sowuje strój do 
rodzaju pogody
w trakcie zajęć 
ruchowych, w 

Utrzymuje w 
czystości swoje
ciało, samo-
dzielnie prze-
biera się przed 
zajęciami i po 
ich zakończe-
niu.
Dostosowuje 
strój do rodza-
ju pogody w 
trakcie zajęć 
ruchowych, w 
pomieszczeniu
i na powietrzu.

Na ogół utrzymuje 
w czystości swoje 
ciało, przebiera się 
przed zajęciami i 
po ich zakończeniu.
Stara się dostoso-
wać strój do rodza-
ju pogody w trakcie
zajęć ruchowych, w
pomieszczeniu i na 
powietrzu.
Na ogół rozu-
mie znaczenie 
ruchu w proce-
sie utrzymania 

Stara się 
utrzymywać 
w czystości 
swoje ręce, 
niezbyt 
sprawnie i sa-
modzielnie 
przebiera się 
przed zajęcia-
mi i po ich 
zakończeniu.
Nie zawsze 
potrafi dosto-
sować strój 
do rodzaju 

Rzadko potrafi
utrzymywać w
czystości swo-
je ręce, ma 
problem z 
przebieraniem 
się przed zaję-
ciami i po ich 
zakończeniu.
Rzadko potrafi 
dostosować 
strój do rodzaju
pogody w trak-
cie zajęć ru-
chowych, w 

Nie o potrafi 
utrzymywać w
czystości swo-
ich rąk, ma 
duży problem 
z przebiera-
niem się 
przed zajęcia-
mi i po ich za-
kończeniu.
Nie potrafi 
dostosować 
stroju do ro-
dzaju pogody 
w trakcie za-



pomieszczeniu 
i na powietrzu.
Wyjaśnia zna-
czenie ruchu w
procesie utrzy-
mania zdrowia.
Ma świado-
mość znacze-
nia systema-
tyczności i wy-
trwałości wy-
konywanych 
ćwiczeń.
Akceptuje dzieci
mniej sprawne 
ruchowo.

Rozumie zna-
czenie ruchu w
procesie utrzy-
mania zdro-
wia. Rozumie 
konieczność 
systematycz-
ności ćwiczeń.
Akceptuje dzieci 
mniej sprawne 
ruchowo.

zdrowia.
Wie,  że  waż-
na  jest  syste-
matyczność w
ćwiczeniach.
Przeważnie ak-
ceptuje  dzieci
mniej  sprawne
ruchowo.

pogody w 
trakcie zajęć 
ruchowych, 
w pomiesz-
czeniu i na 
powietrzu.
Nie zawsze ro-
zumie znacze-
nie ruchu w 
procesie utrzy-
mania zdrowia.
Ma świado-
mość znaczenia
systematyczno-
ści w ćwicze-
niach.
Stara się ak-
ceptować dzie-
ci mniej spraw-
ne ruchowo.

pomieszczeniu 
i na powietrzu.
Stara się zro-
zumieć zna-
czenie ruchu w
procesie utrzy-
mania zdro-
wia.
Stara się zro-
zumieć ko-
nieczność sys-
tematycznych 
ćwiczeń. Nie 
zawsze stara 
się akceptować
dzieci mniej 
sprawne ru-
chowo.

jęć rucho-
wych, w po-
mieszczeniu i 
na powietrzu.
Nie zrozu-
mie znacze-
nia ruchu w 
procesie 
utrzymania 
zdrowia.
Nie rozumie 
sensu systema-
tycznych ćwi-
czeń. Nie stara
się akceptować
dzieci mniej 
sprawnych ru-
chowo.

Rozumie, że każdy
człowiek ma inne 
możliwości w
zakresie sprawno-
ści

Wie, że każdy 
człowiek ma 
inne
możliwości w za-
kresie

Przeważnie rozu-
mie, że każdy 
człowiek ma inne
możliwości w za-
kresie

Stara się 
przyjąć do 
wiadomości, 
że każdy
człowiek ma 
inne

Nie zawsze
stara się 
przyjąć do 
wiadomo-
ści, że
każdy czło-
wiek ma 
inne

Nie stara się przyjąć 
do wiadomości, że 
każdy
człowiek ma inne

ruchowej.
Zawsze dba o 
to, aby prawi-
dłowo siedzieć 
w ławce, przy 
stole itp.

sprawności 
ruchowej. 
Prawie za-
wsze dba o 
to, aby pra-
widłowo sie-
dzieć w ław-
ce, przy stole 
itp.

sprawności 
ruchowej. 
Zazwyczaj 
dba o to, aby 
prawidłowo 
siedzieć w 
ławce, przy 
stole itp.

możliwości w 
zakresie 
sprawności ru-
chowej. Stara 
się prawidło-
wo siedzieć w 
ławce, przy 
stole itp.

możliwości w za-
kresie sprawno-
ści ruchowej. Za-
zwyczaj nie dba 
o to, aby prawi-
dłowo siedzieć w
ławce, przy stole 
itp.

możliwości w 
zakresie 
sprawności ru-
chowej. Nie 
dba o to, aby 
prawidłowo 
siedzieć w 
ławce, przy 
stole itp.

OSIĄGNIĘCIA W ZAKRESIE SPRAWNOŚCI MOTORYCZNEJ I RÓŻNYCH
FORM REKREACYJNO-SPORTOWYCH



Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na 
ocenę bardzo 
dobrą.
• Odnosi suk-

cesy w spor-
towych za-
wodach 
szkolnych i 
pozaszkol-
nych.

• Zdecydowanie
wyróżnia  się
sprawnością fi-
zyczną  na  tle
klasy.

• Sprawnie wyko-
nuje ćwiczenia 
zwinnościowe: 
skłony, skręto-
skłony, przeta-
czanie, czołga-
nie, przeciąga-
nie, podciąganie,
czworakowanie 
ze zmianą kie-
runku i tempa 
ruchu, wspinanie
się, mocowanie 
w pozycjach wy-
sokich, przewrót
w przód z
przysiadu podpar-
tego.

Prawidłowo 
przyjmuje i na-
zywa podstawo-
we pozycje do 
ćwiczeń, takie 
jak: postawa za-
sadnicza, roz-
krok wykrok, 
zakrok, stanie 
jednonóż, klęk 
podparty, przy-
siad podparty, 
siad klęczny, 
skrzyżny, skulo-
ny, prosty.
Sprawnie poko-
nuje w biegu 
przeszkody natu-
ralne i sztuczne, 
biega z wysokim 
unoszeniem ko-
lan, w połączeniu
z rzutem do nie-
ruchomego i ru-
chomego celu, 
biega w różnym 
tempie.
Aktywnie uczest-
niczy
w zajęciach 
zgodnie z

Prawidłowo 
przyjmuje 
podstawowe 
pozycje do 
ćwiczeń, takie
jak: postawa 
zasadnicza, 
rozkrok wy-
krok, zakrok, 
stanie jedno-
nóż, klęk pod-
party, przy-
siad podparty,
siad klęczny, 
skrzyżny, sku-
lony, prosty.
Poprawnie po-
konuje w bie-
gu przeszkody
naturalne i 
sztuczne, bie-
ga z wysokim 
unoszeniem 
kolan, w połą-
czeniu z rzu-
tem do nieru-
chomego i ru-
chomego celu,
biega w róż-
nym tempie.
Zawsze 
uczestniczy w 
zajęciach 
zgodnie z
przyjętymi regu-
łami.

Przyjmuje 
podstawowe 
pozycje do ćwi-
czeń, takie jak: 
postawa zasad-
nicza, rozkrok 
wykrok, za-
krok, stanie 
jednonóż, klęk 
podparty, przy-
siad podparty, 
siad klęczny, 
skrzyżny, sku-
lony, prosty. 
Pokonuje w 
biegu przeszko-
dy naturalne i 
sztuczne, biega 
z wysokim 
unoszeniem ko-
lan, w połącze-
niu z rzutem do
nieruchomego i
ruchomego 
celu, biega w 
różnym tempie.
Uczestniczy w 
zajęciach
zgodnie z przy-
jętymi regułami.
Potrafi: chwy-
tać piłkę, rzu-
cać nią do celu 
i na
odległość, to-
czyć ją i

Stara się pra-
widłowo przy-
jąć podstawo-
we pozycje do 
ćwiczeń, takie 
jak: postawa 
zasadnicza, 
rozkrok wy-
krok, zakrok, 
stanie jedno-
nóż, klęk pod-
party, przysiad
podparty, siad 
klęczny, 
skrzyżny, sku-
lony, prosty. 
Stara się po-
konywać w 
biegu prze-
szkody natu-
ralne i sztucz-
ne, biega z wy-
sokim unosze-
niem kolan, w 
połączeniu z 
rzutem do nie-
ruchomego i 
ruchomego 
celu, biega w 
różnym tem-
pie.
Nie zawsze 
uczestniczy w
zajęciach 
zgodnie z 
przyjętymi re-
gułami. Nie 
zawsze potrafi:
chwytać piłkę,
rzucać nią

Nie przyjmuje 
prawidłowo pod-
stawowych po-
zycji do ćwiczeń,
takich jak: posta-
wy zasadniczej, 
rozkroku wykro-
ku, zakroku, sta-
nia jednonóż, 
klęku podparte-
go, przysiadu 
podpartego, sia-
du klęcznego, 
skrzyżnego, sku-
lonego, prostego.
Nie stara się po-
konywać w bie-
gu przeszkód na-
turalnych i 
sztucznych, bie-
ga z wysokim 
unoszeniem ko-
lan, w połącze-
niu z rzutem do 
nieruchomego i 
ruchomego celu, 
biega w różnym 
tempie.
Nie uczestniczy 
w
zajęciach zgodnie 
z

• Potrafi spraw-
nie i samodziel-
nie wykonywać

przyjętymi 
regułami. 
Bardzo do-

Potrafi dobrze:
chwytać piłkę, 
rzucać nią do 

kozłować,
wykonywać
ćwiczenia

do celu i na 
odległość, to-
czyć ją i ko-

przyjętymi reguła-
mi.
Nie potrafi: chwy-



zaproponowa-
ne, ciekawe 
ćwiczenia, zor-
ganizować grę 
zespołową za-
bawę, zawsze 
respektuje prze-
pisy, akceptuje 
zwycięstwo i 
przegraną ze-
społu.

• Znakomicie
jeździ na 
łyżwach, 
sankach, ro-
werze, rol-
kach,
deskorolce.

brze potrafi: 
chwytać pił-
kę, rzucać nią
do celu i na 
odległość, to-
czyć ją i ko-
złować, wy-
konywać ćwi-
czenia równo-
ważne,
skakać na ska-
kance.

celu i na odle-
głość, toczyć ją
i kozłować, 
wykonywać 
ćwiczenia rów-
noważne,
skakać na ska-
kance.

równoważne
skakać  na
skakance.

złować, wyko-
nywać ćwi-
czenia równo-
ważne
skakać na ska-
kance.

tać piłki, rzucać 
nią do celu i na 
odległość, toczyć 
jej i kozłować, 
wykonywać ćwi-
czeń równoważ-
nych i skakać na 
skakance.

Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po 
opanowaniu 
umiejętności 
na ocenę bar-
dzo dobrą.
• Odnosi 

sukcesy w 
sportowych
zawodach 
szkolnych i
pozaszkol-
nych.

• Zdecydowa-
nie wyróżnia
się sprawno-
ścią fizyczną
na tle klasy.

• Sprawnie wy-
konuje ćwicze-
nia zwinno-
ściowe: skło-
ny, skrętoskło-
ny, przetacza-

Bardzo do-
brze wykonu-
je ćwiczenia 
zwinnościo-
we: skłony, 
skrętoskłony, 
przetaczanie, 
czołganie, 
przeciąganie, 
podciąganie, 
czworakowa-
nie ze zmianą
kierunku i 
tempa ruchu, 
wspinanie się,
mocowanie w
pozycjach 
wysokich, 
przewrót w 
przód z

Dobrze wyko-
nuje ćwiczenia 
zwinnościowe: 
skłony, skręto-
skłony, przeta-
czanie, czołga-
nie, przeciąga-
nie, podciąga-
nie, czworako-
wanie ze zmia-
ną kierunku i 
tempa ruchu, 
wspinanie się, 
mocowanie w 
pozycjach wy-
sokich, prze-
wrót w przód z 
przysiadu pod-
partego.
Bierze udział 
w zabawach, 
minigrach i
grach tereno-
wych, w

Potrafi wyko-
nać ćwiczenia 
zwinnościowe: 
skłony, skręto-
skłony, przeta-
czanie, czołga-
nie, przeciąga-
nie, podciąga-
nie, czworako-
wanie ze zmia-
ną kierunku i 
tempa ruchu, 
wspinanie się, 
mocowanie w 
pozycjach wy-
sokich, prze-
wrót w przód z 
przysiadu pod-
partego.
Na ogół bierze 
udział w zaba-
wach, mini-
grach i grach 
terenowych, w 
zawodach spor-

Stara się wy-
konać ćwicze-
nia zwinno-
ściowe: skło-
ny, skręto-
skłony, prze-
taczanie, czoł-
ganie, przecią-
ganie, podcią-
ganie, czwora-
kowanie ze 
zmianą kie-
runku i tempa 
ruchu, wspi-
nanie się, mo-
cowanie w po-
zycjach wyso-
kich, przewrót
w przód z 
przysiadu 
podpartego.
Nie zawsze 
bierze udział 
w zabawach, 
minigrach i 

Nie potrafi wy-
konać ćwiczeń 
zwinnościowych
takich jak: skło-
ny, skrętoskłony,
przetaczanie, 
czołganie, prze-
ciąganie, pod-
ciąganie, czwo-
rakowanie ze 
zmianą kierunku
i tempa ruchu, 
wspinanie się, 
mocowanie w 
pozycjach wyso-
kich, przewrót w
przód z przysia-
du podpartego.
Nie bierze 
udziału w za-
bawach, mini-
grach i grach 
terenowych, w



nie, czołganie,
przeciąganie, 
podciąganie,

towych.
Potrafi wyko-
nywać

grach tereno-
wych, w za-
wodach spor-
towych.
Nie zawsze po-
trafi

czworakowanie 
ze zmianą kie-
runku i tempa 
ruchu, wspina-
nie się, moco-
wanie w pozy-
cjach wysokich,
przewrót w 
przód z przysia-
du podpartego.

• Potrafi spraw-
nie i samo-
dzielnie wy-
konywać za-
proponowane, 
ciekawe ćwi-
czenia, zorga-
nizować grę 
zespołową za-
bawę, zawsze 
respektuje 
przepisy, ak-
ceptuje zwy-
cięstwo i prze-
graną zespołu.

• Znakomi-
cie jeździ 
na łyż-
wach, san-
kach, ro-
werze, rol-
kach, de-
skorolce.

przysiadu pod-
partego. Bierze
aktywny udział
w zabawach, 
minigrach i 
grach tereno-
wych, w zawo-
dach sporto-
wych. Zawsze 
potrafi spraw-
nie i samodziel-
nie wykonywać
zaproponowane
ćwiczenia, zor-
ganizować ze-
społową zaba-
wę, respektuje 
przepisy, ak-
ceptuje zwycię-
stwo i przegra-
ną zespołu.
Bardzo dobrze
jeździ
na łyżwach,
sankach,  ro-
werze,  rol-
kach  lub  de-
skorolce.

zawodach 
sportowych. 
Potrafi spraw-
nie i samo-
dzielnie wyko-
nywać zapro-
ponowane ćwi-
czenia, zorga-
nizować zespo-
łową zabawę, 
respektuje 
przepisy, ak-
ceptuje zwy-
cięstwo i prze-
graną zespołu.
Dobrze jeździ 
na łyżwach, 
sankach, rowe-
rze, rolkach 
lub deskorolce.

zaproponowane 
ćwiczenia, zor-
ganizować ze-
społową zaba-
wę, respektuje 
przepisy, akcep-
tuje zwycięstwo 
i przegraną ze-
społu.
Jeździ na łyż-
wach, sankach, 
rowerze, rol-
kach lub desko-
rolce.

wykonywać 
zaproponowa-
ne ćwiczenia, 
zorganizować 
zespołową za-
bawę, respek-
tować przepi-
sy, akcepto-
wać zwycię-
stwo i prze-
graną zespołu.
Jeździ na łyż-
wach lub san-
kach, rowerze
lub rolkach 
czy na desko-
rolce .

zawodach 
sportowych. 
Nie potrafi 
wykonywać 
zaproponowa-
nych ćwi-
czeń, zorgani-
zować zespo-
łowej zaba-
wy, respekto-
wać przepi-
sów, akcepto-
wać zwycię-
stwa i prze-
granej zespo-
łu.
Nie jeździ na 
łyżwach, san-
kach, rowerze, 
rolkach, desko-
rolce.

EDUKACJA INFORMATYCZNA



SŁABO PRZECIĘTNIE DOBRZE BARDZO 
DOBRZE

WSPANIALE

Uczeń:

• Posługuje się 
myszką i kla-
wiaturą.
• Nie w pełni rozumie 
zagrożenie dla zdrowia 
wynikające z nieprawi-
dłowego korzystania z 
komputera.
•Z pomocą nauczycie-
la wykonuje zadania w
programie WordPad.

• Prawidłowo włą-
cza i wyłącza 
komputer.
• Rozumie zagro-
żenie dla zdrowia 
wynikające z nie-
prawidłowego ko-
rzystania z kom-
putera.
•Pisze proste tek-
sty, wprowadza 
zmiany w tekście.

• Potrafi wymie-
nić przykładowe 
zastosowanie 
komputera w ży-
ciu codziennym.
• Podaje przykłady
zagrożeń wynika-
jących z nieprawi-
dłowego korzysta-
nia z komputera.
•Potrafi skopiować
i wkleić element 
graficzny do inne-
go pliku graficzne-
go.

• Wymie-
nia sposo-
by wyko-
rzystania 
komputera 
w życiu co-
dziennym.
•Umie 
edyto-
wać listę
punkto-
waną w 
progra-
mie 
Word-
Pad.

•Wie, jak we wła-
ściwy sposób korzy-
stać z komputera w 
życiu codziennym.

• Z pomocą nauczy-
ciela wykonuje zada-
nia w programie Paint.
• Z pomocą nauczyciela
korzysta z Internetu.
•Nie zawsze świadomie
korzysta z Internetu.

• Umie pokoloro-
wać rysunek w 
programie Paint.
• Korzysta z pro-
gramów multime-
dialnych, wykonu-
je zadania według 
scenariusza gry.
• Przegląda strony 
internetowe o po-
danym adresie.
• Świadomie korzy-

sta z
Internetu.

• Zna narzędzia 
edytora grafiki Pa-
int i potrafi z nich 
korzystać do two-
rzenia własnych 
projektów graficz-
nych; potrafi dołą-
czyć napisy.
•Potrafi wpisać ad-
res strony interneto-
wej i wyszukać po-
trzebne informacje.

• Wie, jak 
przenosić za-
znaczony ob-
razek między
oknami pro-
gramu Paint.
•Zna budowę
strony inter-
netowej, do-
strzega ele-
menty aktyw-
ne na stronie 
internetowej.

•Zna budowę 
strony interneto-
wej, dostrzega 
elementy aktyw-
ne na stronie in-
ternetowej, nawi-
guje po stronach 
(pasek adresu i 
odsyłacze).

EDUKACJA PLASTYCZNA
Poziom osiągnięć

Wspaniale Bardzo do-
brze

Dobrze Przeciętnie Słabo Nie
opanował



Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu 
umiejętności 
na ocenę bar-
dzo dobrą.
• Stosuje

wytwory
multime-
dialne  w
swej dzia-
łalności
twórczej.

•Odnosi 
sukcesy w 
konkur-
sach 
szkolnych 
i pozasz-
kolnych.

Określa swoją 
przynależność 
kulturową 
przez kontakt z
wybranymi 
działami sztu-
ki, zabytkami i 
tradycją środo-
wiska rodzin-
nego, szkolne-
go i lokalnego.
Korzysta z prze-
kazów multime-
dialnych.
Bardzo dobrze
posługuje się 
narzędziami i 
materiałami 
plastycznymi. 
Wypowiada 
się w orygi-
nalny i cieka-
wy sposób w 
wybranych 
technikach 
plastycznych 
na płaszczyź-
nie i w prze-
strzeni.

Stara się okre-
ślać swoją przy-
należność kul-
turową przez 
kontakt z wy-
branymi działa-
mi sztuki, za-
bytkami i trady-
cją środowiska 
rodzinnego, 
szkolnego i lo-
kalnego.
Stara się korzy-
stać z przeka-
zów multime-
dialnych.
Dobrze po-
sługuje się 
narzędziami i
materiałami 
plastycznymi.
Wypowiada 
się w wybra-
nych techni-
kach pla-
stycznych na 
płaszczyźnie 
i w przestrze-
ni.

Pod kierunkiem 
nauczyciela 
określa swoją 
przynależność 
kulturową przez 
kontakt z wybra-
nymi działami 
sztuki, zabytka-
mi i tradycją śro-
dowiska rodzin-
nego, szkolnego 
i lokalnego.
Pod kierunkiem 
nauczyciela ko-
rzysta z przeka-
zów multimedial-
nych.
Właściwie posłu-
guje się narzędzia-
mi i materiałami 
plastycznymi.
Wypowiada się 
w uproszczony 
sposób w wybra-
nych technikach 
plastycznych na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni.

Z pomocą na-
uczyciela 
określa swoją 
przynależność 
kulturową po-
przez kontakt 
z wybranymi 
działami sztu-
ki, zabytkami i
tradycją środo-
wiska rodzin-
nego, szkolne-
go i lokalnego.
Z pomocą na-
uczyciela ko-
rzysta z prze-
kazów multi-
medialnych.
Stara się właści-
wie posługiwać 
narzędziami i 
materiałami pla-
stycznymi. Ko-
rzystając z po-
mocy nauczy-
ciela, wypowia-
da się w uprosz-
czony sposób w
wybranych 
technikach pla-
stycznych na 
płaszczyźnie i w
przestrzeni.

Mimo pomocy 
nauczyciela nie 
określa swojej 
przynależności 
kulturowej po-
przez kontakt z 
wybranymi 
działami sztuki, 
zabytkami i tra-
dycją środowi-
ska rodzinnego, 
szkolnego i lo-
kalnego.
Mimo pomocy 
nauczyciela nie
korzysta z prze-
kazów multi-
medialnych.
Mimo pomocy 
nauczyciela nie 
stara się właści-
wie posługiwać 
się narzędziami 
i materiałami 
plastycznymi.
Mimo pomocy 
nauczyciela nie
wypowiada się 
nawet w 
uproszczony 
sposób w wy-
branych techni-
kach plastycz-
nych na płasz-
czyźnie i w 
przestrzeni.

Dodatkowe
kompetencje 
ucznia

Ilustruje sceny i
sytuacje
realne i fanta-
styczne;

Ilustruje sceny i 
sytuacje
realne i fanta-
styczne z

Ilustruje sceny i 
sytuacje
realne i fantastycz-
ne.

Ilustruje sceny i 
sytuacje
realne i fanta-
styczne,

Mimo pomocy 
nauczyciela
nie ilustruje scen i
sytuacji



po opanowaniu 
umiejętności na
ocenę bardzo 
dobrą.
• Stosuje

wytwory
multime-
dialne  w
swej
działal-
ności
twórczej.

•Odnosi 
sukcesy w
konkur-
sach 
szkolnych
i pozasz-
kolnych.

tworzy ilustra-
cje bogate w 
treść, oryginal-
ne, z uwzględ-
nieniem szcze-
gółów.
Wykonuje cie-
kawe, oryginal-
ne prace, boga-
te w treść i w 
szczegóły, es-
tetyczne, z za-
chowaniem od-
powiednich 
proporcji w 
stosunkach 
przestrzennych.
Realizuje pro-
jekty w zakre-
sie form użyt-
kowych. Roz-
poznaje i nazy-
wa wybrane 
dziedziny sztu-
ki – malarstwo,
rzeźbę i grafi-
kę. Wypowiada
się na ich te-
mat.
Interesuje się ich
twórcami.

uwzględnie-
niem szczegó-
łów.
Wykonuje pra-
ce bogate w 
treść i w szcze-
góły, estetycz-
ne, z zachowa-
niem odpo-
wiednich pro-
porcji. Realizu-
je proste pro-
jekty w zakre-
sie form użyt-
kowych.
Rozpoznaje i na-
zywa wybrane 
dziedziny sztuki 
– malarstwo, 
rzeźbę i grafikę.
Wypowiada się
na ich temat.

Tworzy ilustracje 
ubogie w szczegó-
ły.
Wykonuje prace 
niezbyt bogate w 
treść i w szczegó-
ły, często nieeste-
tyczne, brak im 
odpowiednich 
proporcji. Pod 
kierunkiem na-
uczyciela realizu-
je proste projekty 
w zakresie form 
użytkowych.
Rozpoznaje i na-
zywa wybrane 
dziedziny sztuki 
– malarstwo, 
rzeźbę i grafikę.

tworzy ilustra-
cje bardzo 
ubogie w 
szczegóły.
Wykonuje pra-
ce ubogie w 
treść i w szcze-
góły, nieeste-
tyczne, brak im 
odpowiednich 
proporcji. Z 
pomocą na-
uczyciela reali-
zuje proste pro-
jekty w
zakresie form 
użytkowych. Z 
pomocą nauczy-
ciela stara się 
rozpoznawać i 
nazywać wybra-
ne dziedziny 
sztuki – malar-
stwo, rzeźbę i 
grafikę.

realnych i fanta-
stycznych. Nie 
stara się wyko-
nać nawet ubo-
gich w treść i w 
szczegóły prac 
plastycznych.
Nawet z pomocą 
nauczyciela nie 
realizuje prostych
projektów w za-
kresie form użyt-
kowych.
Nawet  z  pomo-
cą  nauczyciela
nie rozpoznaje i
nie  nazywa wy-
branych  dzie-
dzin  sztuki  –
malarstwa, rzeź-
by ani grafiki.

EDUKACJA TECHNICZNA
Poziom osiągnięć

Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przeciętnie Słabo Nie opanował



Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na 
ocenę bardzo 
dobrą.
• Wykonuje 

projekt we-
dług własne-
go pomysłu, 
indywidual-
nie lub w 
grupie.

•Kieruje 
pracą 
grupy 
podczas 
wykony-
wania za-
dań.

Prawidłowo sto-
suje zasady bez-
piecznej pracy i 
odpowiednio do-
biera przybory i 
materiały do od-
powiedniej te-
matyki.
Potrafi się posłu-
giwać ostrymi i 
niebezpiecznymi
narzędziami.
Świetnie dopa-
sowuje materiały
do wykonania 
powierzonego 
zadania. Samo-
dzielnie i do-
kładnie montuje 
papierowe mo-
dele. Bardzo do-
brze odczytuje 
schemat instruk-
cji, samodzielnie
wykonuje
zadanie.

Odpo-
wiednio 
do tema-
tyki gro-
madzi 
materia-
ły,
dba o ład i 
porządek na 
stanowisku 
pracy.
Wie, jak nale-
ży bezpiecz-
nie posługi-
wać się narzę-
dziami.
Oryginalnie do-
biera materiały 
do wykonanej 
pracy.
Samodziel-
nie montuje 
papierowe 
modele.
Samodziel-
nie potrafi 
odczytać 
schemat 
instrukcji 
w celu
wykonania zada-
nia.

Wie, co powinno 
się znaleźć na 
jego stanowisku 
pracy.
Dba o ład i porzą-
dek oraz bezpie-
czeństwo w czasie
wykonywania pra-
cy.
Zwraca baczną 
uwagę właściwe 
posługiwanie się 
potrzebnymi przy-
borami. Prawidło-
wo rozpoznaje 
materiały papier-
nicze i tekstylne, 
odpowiednio wy-
korzystuje mate-
riały do wytworu 
prac.
Montuje 
papiero-
we Mo-
dele.
Poprawnie odczy-
tuje
instrukcję.

Potrafi przygo-
tować stanowi-
sko pracy. Za-
chowuje bez-
pieczeństwo w 
czasie posługi-
wania się na-
rzędziami taki-
mi jak: nożycz-
ki, igła, dziur-
kacz, zszywacz.
Przy pomocy 
nauczyciela 
rozpoznaje 
właściwości 
materiałów: 
papierniczych, 
tekstylnych.
Z pomocą mon-
tuje papierowe 
modele.
Pod kierunkiem 
nauczyciela po-
trafi odczytać 
instrukcje w 
celu wykonania 
zadania.

Nie potrafi przy-
gotować stanowi-
ska pracy.
Nie zawsze za-
chowuje bezpie-
czeństwo w czasie
posługiwania się 
narzędziami taki-
mi jak: nożyczki, 
igła, dziurkacz, 
zszywacz.
Mimo pomocy
nauczyciela
nie rozpoznaje
właściwości
materiałów:
papierniczych,
tekstylnych.
Nie potrafi mon-
tować modeli z 
papieru.
Mimo pomocy 
nauczyciela nie 
potrafi odczytać 
instrukcji w celu
wykonania zada-
nia.

Dodatkowe 
kompetencje 
ucznia po opa-
nowaniu umie-
jętności na 
ocenę bardzo
dobrą.

Oryginalnie 
wykonuje pra-
cę, umie świet-
nie rozplano-
wać pracę dla 
całej grupy.
Doskonale radzi 
sobie z

obrysowaniem i

Praca w gru-
pie jest dla 
ucznia przy-
jemna, do-
starcza wiele
ciekawych 
rozwiązań. 
Potrafi świet-
nie
obrysować wzór
oraz

Chętnie wykonuje 
zadania w grupie. 
Potrafi wywiązać 
się z powierzonych
obowiązków.
Samodzielnie obry-
sowuje
gotowe szablony i 
stara się

Wie, że praca 
w grupie jest 
przyjemna, 
owocna.
Potrafi przy po-
mocy nauczy-
ciela obrysowy-
wać i wycinać 
wzory po li-
niach
prostych i krzy-

Nie potrafi pra-
cować w grupie.
Nawet z pomocą 
nauczyciela nie 
obrysowuje i nie 
wycina wzorów 
po liniach pro-
stych i
krzywych.



wych.


